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Pojd'te se s nami toulat

Vypravte se s ndmi do Sumavské
pfirody — tipy na vylety naleznete

na stranach 1, 5 a 8.

Viyrobky, femesla, lidé
Novécky se znatkou SUMAVA
origindlni produkt® vdim

predstavujeme na strang 7.

Prehled akci v regionu

Kam vyrazit za kulturou,
zabavou i sportem se dozvite
v kalendari akci na stranach 6-7.

www.regionalni-znacky.cz
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Nyrsko vzimnim case

Malebné posumavské méstecko Nyrsko,
rozkladajici se po obou biezich Feky
Uhlavy na tipati lestt Kralovského hvoz-
du, s prichodem zimy neusini —naopak,
probouzi se k Zivotu plnému zimnich
radovanek. Rok od roku se stava vyhle-
davanéjSim mistem pro zimni aktivi-
ty. A neni se ¢emu divit, nabizi mnoho
mist, kam zavitat a samotné prochazky
méstem podél nabrezi nadchnou kazdé-
ho svym kouzlem.
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Ski aredl Nyrsko je idedlni pro rodiny
s détmi i zacdteCniky. Nabizi upravenou
sjezdovku s vecernim osvétlenim, pohy-
blivy koberec se Skolickou pro déti a ptj-
¢ovnu vybaveni.

Vedle sjezdovky se rozprostird in-line
drdha, kterd je urcena pfedevsim pro in-
line bruslate. Pokud je ale dostatek snéhu,
je drdha upravena pro béZecké lyZovdni.
Nabizi tfi okruhy, z nichZ nejdel$i méf{
1,4 kilometru. Aredl se postupné roz-
Sifuje a v budoucnu bude hostit zdvody
v rdmci zimn{ olympiddy déti a mladeze.
UZ v nadchdzejici sezoné zde probéhnou
prvni zkusSebni zdvody. Diky modernimu
zasnéZovani si tak lyZovani i bézky uZzijete
i v letech, kdy snéhu pfilis nepieje pocasi.

Na druhém konci mésta, pobliZ fotba-
lového hfisté, najdete kluzisté pod Sirym
nebem. Ledova plocha je pristupna verej-
nosti zdarma a 1ze ji také pronajmout pro
soukromé hokejové zapasy. Tradi¢né zde

probihd Karneval na ledé, ktery symbolic-
ky zahajuje masopustni obdobi, letos bude
31. ledna 2026. Na led¢ se piedstavi nej-
rtiznéjsi masky a kostymy, ¢imZ v Nyr-
sku zacne pravé zimni veseli. V tinoru
pak pokracuje karneval pro déti v Domé
déti a mladeZe a sezonu uzavird tradi¢ni
masopustni pravod nyrskych zahradkara.
Pokud véhite, kam se vydat nebo co
v Nyrsku podniknout, navstivte Kultur-
ni a informacni centrum mésta Nyrska
na ndmeésti. Radi vdm poradime a dopo-
ruc¢ime to nejlepsi z nasi zimni nabidky.
Tésime se na vasi navstévu!
Lucie Venclova, IC Nyrsko

Noviny pro milovniky Sumavy, jeji pFirody a lidi

sté turisti — bézkaiu raj!

Péskovylet ze Srnf k Ttijezern{ slati je
vyletem, ktery obstoji i pred turistickymi
fajnSmekry. Naslapete necelych 18 km,
priCemz prvni polovinu trasa stoupd, aby
zpét mohla pifjemné klesat. Celou cestu
vds bude provézet panenskd Sumavska pii-
rodni nddhera, ale palec nahoru si zaslouZ{
také pestrost zajimavych atrakei, na které
cestou narazite.

Zacatek vyletu je v Srni, oblibeném
a celoro¢né vyuzivaném stfedisku plném
penziont, hotelti a kavdren. MtzZete tu
obdivovat starobylé roubené chalupy
i ,,Sumavsky“ vzhliZejici kostel Nejsvé-
t&jsi Trojice z pocatku 19. stoleti, jehoz
jizni sténu pokryva Sindel, pouZivany na
stavbdch jako ochranny prvek pred nepfi-
znivym podnebim. Cesta do podmanivého
okoli vede s modrou turistickou znackou
nejprve po silnici a poté po uZzsi asfaltce
pres Staré Srni. Asi po kilometru se vine
cesta ddl lesem a u hospoddfstvi pied roz-
cestim Pod Kostelnim vrchem se piimou
zkratkou pfesunete na zelenou znacku, kde
se poprvé krétce setkdte s unikatni tech-
nickou pamatkou, Vchynicko-tetovskym
kanalem. Po mostu ho pfekondte a vystou-
péte k tajemnému mistu opfedenému mno-
ha legendami, k byvalé Hauswaldské kapli
oznacované za malé Lurdy. Vznikla v roce
1820, ale v padesatych letech minulého
stolet{ se stala obéti budovani vojenského
prostoru. Na proslulé misto se vSak neza-
pomnélo a pozdé&ji se podafilo obnovit
alespon zdklady kaple a 1é¢ivy pramen,
ktery je dnes vkusné upraven.

Trasa ddle pokracuje po nau¢né stez-
ce, kterd vas pres sedlo pfivede k rozces-
ti HakeSickd cesta, kde zac¢ind nejtézsi
stoupani az k Tt{jezernf slati. Tato vzac-
na ptirodni pamadtka je typickou ukdzkou
horského vrchovisté se tfemi raSelinnymi
jezirky. Vnitiek raselinisté mizete blize
prozkoumat diky dfevénému chodniku, po
ném? vede kritkd nauc¢nd stezka. Pak se
Zlutou znackou sejdete o 150 vyskovych

Kamenny klenuty most na trase Vchynicko-tetovského plavebniho kandlu.

Bézky nebo pésky — ze Srni k Trijezerni slati

BéZky nebo pésky? Serial zimnich vyletd Plzeniského kraje zve toulat se pésky nebo
na bézkach Sumavou, Ceskym lesem nebo v Brdech, nebof tato tfi pohoii jsou pro-

metrti zpét k Vchynicko-tetovskému kana-
Iu. V letech 1799-1801 ho nechal vystavét
kniZe Schwarzenberg podle ndvrhu Jose-
fa Rosenauera. Kandl spojuje feku Vydru
s Kfemelnou v délce 14,4 km a dosahuje
Sitky 1-5 m pfi primérném spadu pou-
ze 2-3 %. U rozcesti se zelenou znackou
uvidite jeden z jeho tii dfevénych sklu-
zU na dfevo. Stavidlo nad skluzem pfi
plavce zachytdvalo dfevo, které se pak
kontrolované poustélo dal. Zlutd znacka
vés privede aZ do Rokyty, kde si mzZete
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prohlédnout venkovni geologickou expo-
zici s ukdzkami nejvyznamnéjsich mist-
nich hornin. Pokud vés nepfemohla tinava,
je zde moznost si vylet jesté trochu pro-
dlouzit. Nedaleko odsud po zelené turistic-
ké znacce na konci Vchynicko-tetovského
kandlu se totiZ nach4z{ unikétni, 72 metrd
dlouhy, hradlovy most Rechle, jehoz hlav-
ni funkce nespocivala pouze v pfemosténi
feky, ale zaroven jako hradlo, které odva-
délo plavené diivi a vodu z feky Vyd-
ry do Vchynicko-tetovského plavebniho
kandlu. Provoz na Hradlovém mosté byl
ukoncen roku 1953, od této doby postup-
né aZ do roku 1999 zcela zchitral. Po roce
2000 byl ale pln¢ obnoven a tak ho lze
obdivovat v celé ptivodni krése. Pfi cesté
zpét doporucujeme jesté jednu zastavku
blizko Rokyty, zvlasté milujete-li divost
vody. Podivejte se k nedalekému Antyg-
lu, byvalému kralovackému dvorci v tdo-
1i feky Vydry, kterd se zde nespoutané
vali pfes balvany a tvori tak fascinujici
podivanou.

A ted’uz opravdu zpét. Z Rokyty nastou-
péte n€kolik metr tichym lesem ke ki{z-
ku a pak budete klesat k navstévnickému
centru Nirodniho parku Sumava, které
se zamétuje na Zivot Selem. Jeho pozoru-
hodnou soucidsti je celkem rozlehly vI¢i
vybéh s vyhlidkovou lavkou, kterd je sice
pro letos$ni zimn{ sezonu z divodu rekon-
strukce uzavfena, ale vlky lze pozoro-
vat i z jinych mist v okoli vyb&hu. Zije
zde pomérné pocetnd vICi smecka, tak-
Ze s trochou Stésti uvidite tyto fascinuji-
ci Selmy v jejich tajemném a prirozeném
prostfedi.

Zpét do Srni pokracujte po naucné stezce
Karla Klostermanna. Spojuje mista, kam
,.basnik §umavy“ rad chodil, a kromé€ Zivo-
topisnych udaji uvadi i citaty z jeho dél,
které krasné zavrsi cely vylet.

Cely seridl vyleti a dal- @ v @
§i zajimavé tipy naleznete ‘%ﬂ
v nové mobilnf{ aplikaci I
Plzenisky kraj — Turistti r4j .
nebo na www.turisturaj.cz. M

Kldra Riizkovd,
Centrdla cestovniho ruchu PK

Striphky odjinud

Jak se potkavaji
regionalni znacky a skoly
Regiondlni znacky nejsou jen loga na
obalu vyrobkl. Za kazdou z nich sto-
ji lidé, kteti veri, Ze podpora kvalitnich
a zarucené mistnich produktti md smy-
sl. A t€Zko bychom hledali lep$i mis-
to, kde tuto myslenku §ifit, nez skoly,
jejichz zaci budou brzy urcovat budouc-

nost i v nasich regionech.

Lokélni produkty viddme hlavné na
trzich, Casto jako zboZi pro turisty, ale
stale vice se mluvi o jejich vyhodach ve
Skolnim stravovani. Logické a prospésné
propojeni $kol s mistnimi farmafi vSak
brzdi ekonomické, legislativni i logistic-
ké prekazky. Presto plati, Ze ,,kde je vile,
jeicesta®. A tu pomdhaji hledat i nasi
Clenové — koordinatori v Jesenikach, kte-
i1 vytvoftili projekt Od vidli po vidlicku,
a na Hané, kde na néj ispésné navazali.

Cilem projektu je predstavit kvalit-
ni lokdlni potraviny vedoucim jidelen
a détem ukdzat cestu jidla z farmy na
talif. Zapojily se Skoly, farmari i feme-
slnici. Velky zdjem méla soutéz ve vare-
ni z regiondlnich surovin, v niZ déti od
dubna pripravovaly pokrm a naticely
kratké video.

Zapojilo se celkem 109 déti v 15 tymech
a vitézstvi v soutdZi si odnesly déti ze ZS
Skrbeti, které uvafily zeleninovou polév-
ku ze surovin nakoupenych v Handc-
kém gruntu. Druhy nejlepsi tym, kte-
ry pripravil bramborové placky, tvorily
déti ze ZS Jungmannova v Litovli. Treti
skupiné z druziny téZe Skoly se povedly
palacinky a $triidl. Ceny jim byly preda-
ny v ramci festivalu Vidle-Vidlicka Fest,
ktery se konal posledni zafijovou sobotu
v aredlu Slutidkov — centru ekologickych
aktivit v Horce nad Moravou.
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A mame tu i dalsi ,,Skolni* iniciati-
vu, kterd doufejme najde pokraCovatele.
V rdmci mezindrodniho projektu Cent-
ral Mountains, ktery ARZ realizuje ve
spolupréci s jedendcti partnery ze sedmi
zemi, jsme pripravili sadu pracovnich lis-
ti pro zdkladni Skoly, které jednoduchou
formou seznamuji déti s pojmem regio-
ndlni produkt a regiondlni znacka a jejich
hodnotami. A nejen to, déti si diky pra-
covnim listiim mohou navrhnout vlastn{
regiondlni produkt a zkusit ho nabidnout
na trhu. Pracovni seSit Regionalni znac-
ky a regiondlni produkty je k dispozici
ke stazeni a tisku na webu www.regio-
nalni-znacky.cz.

Prvni ohlasy ukazujf, Ze propojeni skol
a regiondlnich znacek neni jen zpestre-
nim vyuky, ale i investici do budouc-
nosti. Déti, které poznaji poctivé mistni
vyrobky a jejich ptibéhy, mohou vyrast
v odpovédné zdkazniky, podporovate-
le i budouct tvirce regiondlnich tradic.

Katetina Cadilovd,
ndrodni koordindtorka Asociace
regiondlnich znacek, z.s.
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Objevte kouzlo tradi¢niho vareni dzemu
a marmelad: cesta k radosti, udrzitelnosti
a spojeni s prirodou

Na okraji malebného PoSumavi se otevi-
rd jedineCna pfileZitost, jak objevit kouz-
lo starych Casti a pritom si odnést domu
nejen lahodné poklady, ale i krasné vzpo-
minky. Pfijdte za ndmi na celoro¢ni kurzy
vafeni dZemi a marmeldd, kde se miiZete
ponofit do svéta vini, chuti a kreativity.
Nase zazitkové workshopy nejsou jen
o vafeni —jsou to chvile plné radosti, pro-
pojeni a sdileni. Pod vedenim zkuSené
profesiondlni marmelddové tvirkyné se
naucite, jak spravné vybirat ovoce, jaké
dalsi ingredience pozvednou jeho pfiro-
zenou chuf a jak z jednoduchych p¥irod-
nich surovin vytvorit skutecné kulinarské
dilo. Vytvorite si svou tajnou recepturu,
kterou budete s hrdosti pfipravovat na
rodinné oslavy, nebo maly ddrek, ktery
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potési vase blizké.

A, 3 4
Kurzy jsou navrZeny tak, aby byly pfi-
stupné jak dplnym zacate¢nikdm, tak tém,
kdo si chtéji rozsifit obzory. Spolecné obje-
vujeme nejen techniky, ale i pfibéhy a tra-
dice, které stoji za kaZdou sklenici dZemu.
KaZdy odchdz{ s vlastnim vytvorem, ktery
mu bude navzdy pfipominat krdsné chvi-
le stravené v pfirodé€ a s prételi a s certi-
fikdtem o absolvovan{ kreativniho kurzu
vafen{ dZzemu.

Pro mnohé tcastniky jsou tyto kurzy
nejenom zaCatkem nové zaliby, ale i ces-
tou k rozsiteni obzort, jak a s ¢im ovoc-
né delikatesy nejlépe kombinovat. Pani
Ilona ndm hned po kurzu napsala: ,,Hez-
ké pondéli vS§em v Marmelddach z Posu-
mavi, stdle jsem plnd emoci ze soboty,

ja vim, Ze se opakuji, ale bylo to skvélé,

\‘ =T ]
diky. Jesté kdyZ jsem jela domd, tak par
kilometrd od Vaseho mista na mé svitila
duha, no prostg, je to uz srdcovka. V nedg-
li jsem otevfela marmelddu, kterou jsme
délaly a wauuuuuu, presné jak jste fika-
la pani Jarko, jako kdybych prévé zacala
loupat vonavy pomeranc, nemohla jsem
prestat ji jist.*

Od pani Svétlany pfiSel zase nadSeny
vzkaz: ,,Jako zdkaznice, kterd absolvovala
individudln{ kurz varfeni jahodového dze-
mu, musim Fict, Ze to byla naprosto skvé-
14 zkuSenost! Kurz mi pfinesl nejen nové
znalosti, ale i spoustu inspirace a sebe-
védom{ do vlastni kuchyné. Nejvice jsem
ocenila osobni pfistup a moZnost se ptat
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na cokoliv, co mé zajimalo. Dilezitym
AHA momentem pro mé bylo pochopeni
spravného postupu pfi pripravé dZzemu —
od vybéru kvalitnich jahod pfes spravnou
dobu vareni aZ po spravné skladovani.
Naucila jsem se také, jak zachovat Cistotu
a presnost v kazdém kroku, cozZ mi umoz-
nilo dosahnout skvélého vysledku i popr-
vé sama doma. Po kurzu jsem se posunula
nejen v technice vareni, ale i v pozndni,
jak dalezité je byt trpélivd a pecliva. Ted'si
uzivdm kazdy okamZik pfi vafeni a mam
radost z toho, Ze mohu nabidnout své rodi-
né domdci, zdravy a chutny dZem. Tento
kurz mi opravdu oteviel nové obzory a uz
se t&$im, az vyzkouSim dals{ recepty!*
Poklidné dny v PoSumavi jsou idedl-
ni ¢as na to, abyste se zastavili, nadechli
se a nechali viin€ a chuté ovoce, aby vds
zcela pohltily. Pfijdte si s ndmi uZit neza-
pomenutelné chvile plné inspirace, radosti
a tradi¢niho femesla. Vase kuchyné i srd-
ce vam podékuji —a moZn4 objevite i svij
novy konicek, ktery vdm bude délat radost
po cely rok.
Jaroslava Francikova,
www.marmeladazposumavi.cz

Pfibéh z Ateliéru s dusi
VIéi maky a Satek pro stésti aneb titul
SRDCAR ROKU Plzenského kraje 2025

Léto je pryc, a ja mam pro vas dalsi
prispévek co hieje u srdicka. Dostal
pracovni nazev ,,Srdcafi“ a je v ném
i trochu méku, samoziejmé. Cely pri-
béh hned za Cerstva zaznamenal Milan
Kilidn, redaktor Klatovského deniku.
Povedlo se mu zachytit i bezprostied-
ni emoce, proto vam ho predkladam
v ptivodnim znéni:

Do vlast si dala oblibené vI¢i maky, vza-
la si od kamaradky Satek pro $tésti a na
ruku si pro jistotu namalovala obrazky,
aby véde€la, co Fict pfi predstavovani na
pddiu, protoze tusila, Ze bude mit trému.
Takto vyzbrojena se vydala malifka Jaro-
slava PapeZovd z Klatovska do Plzné na
vyhlaseni soutéZi Volkswagen Firma roku
a Moneta Zivnostnik roku. A a& si myslela,
Ze mezi tak velkymi hraci nema co délat,
nevracela se s prazdnou. Zvitézila v kate-
gorii Moneta Srdcaf roku a postoupila do
celostdtniho findle. Toto specidlni ocenéni
se zamé&fuje na Zivnostniky, ktefi ve svém
oboru dlouhodobé podnikajf a jsou své
préci zcela odddni. Smyslem podnikatel-
ské Cinnosti Srdcafe nenf zisk, ale zejmé-
naradost z odvedené prace. Do podnikdn{
jsou zapdleni a schopni pro néj obétovat
mnohé. Leckdy mus{ pfekonat nejriznéjsi
ndstrahy osudu, nebo projit vyraznou zmé-
nou ve své profesni kariéte. Mnohdy svo-
ji ¢innosti také pomdhaji druhym,” uvedl
za organizdtory David Pavlat a dodal, Ze
Srdcaf je Clovék, ktery doslova Zije pro to,
co d€la, a nechava v tom kus svého srdce.

Papezovd, jejiz Ateliér s dusi najdete ve
Veseli u Janovic nad Uhlavou a kter4 je

prosluld zejména svymi vI¢imi mdky, pfi-
znala, Ze ji prekvapila uzZ samotnd nomi-
nace. ,,Byla jsem z nf tro§ku v rozpacich,
protoZe si nepfijdu viibec jako firma. Kdyz
Clovek déld néco, co cely Zivot miluje, nebe-
re to jako praci, jako podnikdni. Jesté jsem
se dotazovala, zda se mam tcastnit j jako
firma o jednom Cloveéku, kterd nemd z4d-
né pofddné zisky. Oni mi fekli, abych se
nebila, Ze je dilezity pribeh,” uvedla malit-
ka, kterd poprvé vystavovala v 18 letech,
v roce 1995. Poté, co cely pfibéh podrobné
popsala, obdrZela informaci, Ze je vybrana
do krajského findle.

V Plzni jsem citila velkou nervozitu, pro-
toZe tam byly opravdu velké firmy a ja jsem
se viibec necitila jako nékdo, kdo mezi né
patif. Na pfedstaveni na pddiu, kde kazdy
mél fici néco o sobé, tak mné, kterd mlu-
vit umim, nebof ¢asto provadim, dosla fec.

TroSku jsem s tim pocitala, tak jsem si na
z4pésti nakreslila obrdzky, co budu fikat,
ale neméla jsem bryle a nevidéla na né,”
sméla se PapeZova. ,,Jako prvni ze vSech
kategorii byl vyhlaSovan prave Srdcai roku.
KdyZ jsem slysela svoje jméno, bylo to pro
mé obrovské piekvapeni. Ptala jsem se lidi
kolem, jestli mdm opravdu jit na pédium.
Jsem $tastnd, Ze nékdo oceni i takové malé
lidi, ktefi nékde pracuji v potu tvife, uved-
la malitka, kterd se jiZ nemtiZe dockat pro-
sincového celostatniho findle v Praze. ,,To
uz bude za ti¢asti Ceské televize a riiznych
hvézd. Moc se na né t€sim, protoZe doma
nemdam televizi,* prozradila.

A jak to celé dopadlo se dozvite na FB
Jarka Papezova Ateliér s dusi nebo v médi-
ich. Na mém novém webu www.ateliersdu-
si.cz je dal$f historka s ndzvem ,,Diagnéza
srdcai“’, moznd se v tom néktef{ pozndte.
A kdyZz budou ty Vanoce, nechala jsem pro
vas par Satkl pro $tésti vytvofit a tieba je
JeziSek stihne dorucit. Je to tisk na zlaté
hedvabi a prozéfii tu nejdelsi noc!

Vase Jarka PapeZovd,
Ateliér s dust

Co védély uz nase babicky

Pamatujete, jak jsme jako déti prisli z kou-
lovacky promrzli na kost, nohy jako kusy
ledu? A co ud€lala nase babicka? Napus-
tila lavor s horkou vodou, pfidala stl —
a napafila ndm nohy, af jsme chtéli nebo
ne. Védéla totiz, Zze kdyZ jsme nastydli,
néco na nds leze, tak nejlepsi véc, kterou
miZeme udélat je teplo od nohou.

Tenhle babsky trik m4 vétsi silu, neZ se zda:
Na chodidlech totiz zacinaji drdhy led-
vin a mocovych cest, a proto jim prohfati
udéla dobre. Stl uvoln{ napéti a pomdha
télu vyplavit ,to Spatné”. A kdyZ potom
natdhnes teplé ponozky, zaleze§ do pefin
a doprejes si bylinkovy ¢aj s medem, vra-
tiS se zpatky na prazdniny k babicce, a to
uz jsi vlastn€ v rdji. TakZe aZ pfisté uci-
tis, Ze na tebe néco leze, nepanikaf. Staci
lavor, stl, tepld voda a klid. Babicky totiz
védély, co délaji.

Jakou stl si do koupele nohou vybrat?
Pro tenhle pripad je nejlepsi mydlenkov-
skd koupelova stl Tymidn a eukalyptus.
Staci pér 1Zic do umyvadla s hodné tep-
lou vodou, vydrz 15-20 minut a uvidis, jak
ryma a nachlazeni mizi v ddlce.

Koupelové soli MydLenka:
Mala dovolena, ktera se vejde
dovany
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Ja véfim v silu pirody, a tak soli do kou-
pele vyrabim z kvalitnich soli, které
michdm s esencidlnimi oleji a s bylinka-
mi ze Sumavy.

B Mandarinka dod4va optimizmus a ra-
dost. Jestli potfebuje§ rozptylit stres a na-
Cerpat dobrou ndladu, urcité po ni sdhni.
Ovesné hedvédbi a mandlovy olej rozmaz-
1f pokoZku a mandarinkovy olej t€ zba-
vi strachd.

B Levandule je pro milovniky této
kralovny 1éta. Zmirnuje stres a zklidni
mysl. Potiebujes si pofadné odpocinout
a vyspat se? Napust si vanu plnou tep-
1€ vody s levandulovou koupelovou soli
a vyspis se do rtizova.

B Tymidn a eukalyptus — kdyZ t€ po
naro¢ném dni boli cely ¢lovek. Nebo mas
ucpany nos a néco na tebe leze. Tenhle
sildk si s timhle v§im poradi. Rychle ti
zregeneruje svaly a porddné ti protdh-
ne dutiny.

B Harmonie — harmonizuje t€lo i dusi.
Platky raZzovych kvéti a smyslnd viné

vykouzli tu pravou atmosféru pro doko-
naly relax. Dopfej si luxus jako krdlovna
Kleopatra a nezapomeii se hyckat.

B Natural SPA —oblibend pii problémech
s ekzematickou pokozkou. Sil z mrtvé-
ho mofte, ovesné hedvabi, bylina pupec-
nik asijsky a mandlovy olej svou jemnosti
pohladi plet se sklonem k podrdZzdéni.

B Svitdni — posiluje koncentraci a pod-
poruje nové zacatky. Idedlni, kdyZ potte-
bujes povzbudit na své cesté Zivotem. Jeji
viné je osvéZujici a radostnd. Nékdy se
prosté hodi malé popostrcent.

B Soumrak — pro dokonalé uvolnéni téla
i duSe. Umf odplavit v§echny nespravedl-
nosti svéta. Tfeba kdyZ manZel zapomene
na tvoje narozeniny nebo vyroci. Ve vodé
se rozpusti v§echny starosti a ty jsi zno-
vu ve své sile.

VedeFi, ani déti za tebe neobstaram,
ale o ten relax se umim postarat!

AZ vSechny povinnosti v§edniho dne vyfe-
818, fekni vSem doma, Ze ted je Cas jen
pro tebe. Zamkni se do koupelny, pust si
Bon Joviho nebo klidné Mozarta, zapal
si svi¢ku, napusf vodu do vany, hod’ do
ni tfi 1Zice koupelové soli a ponof se do
vany, do sebe...

Koupelové soli si miiZe§ vybrat na mém
e-shopu www.mydlenka.cz/koupelove-soli/
MydLenka

Lenka Sojkova,

Bezdékov 233, 33901 Klatovy
www.mydlenka.cz

facebook: facebook.com/mydlenka
Instagram: instagram.com/myd_lenka/

Sladka sila cesneku a krenu -
zimni inspirace z Karamelovny

V zimnim a chladném obdobi rdda pouZi-
vam pii vafeni Cesnek a kien. Jsou to skvéli
pomocnici pii prevenci i 16¢bé nachlazeni.
Abych co nejlépe uchovala jejich silu, nau-
Cila jsem se je zpracovdvat s karamelem.
Uchovavam je pak v lednici, aby byly kdy-
koli po ruce. VydrZely by tam i cely rok,
kdybychom je oviem d¥ive nesnédli. Ces-
nek, nejlépe Cerstvy cervnovy, prolisuji do
sklenicky a zaliju Hot chilli karamelem.
Takto pripraveny ¢esnek pouZivim vSude
tam, kam patfi — do pomazanek, guldse
nebo polévek. Dalsi na fadé je kfen s jabl-
ky. Najemno nastrouhdm jablicka i kien,
pfiddm jablecny ocet, sl a karamel —
bud ¢isty, nebo Hot, podle toho, pro koho
je urcen. Uchovavam jej ve sklenickach
v lednici. Pomér surovin pro piipravu
je nasledujici: 800¢g jablek, 200g kienu,
50 ml jable¢ného octa, 200 ml karame-
lu dle chuti a 1Zi¢ku soli. Af se vam dilo
vydaif a chutnd tak jako ndm!

Vsechny naSe tekuté karamely vyrabi-
me rucné fizenou tepelnou karamelizaci
podle schvélené Ceské cechovni normy.
Vznikd tak produkt lahodné karamelové
chuti bez horkosti a mohou jej dopliiovat
jen suroviny peclivé vybirané a kvalitni.
Vsechny nase tekuté karamely jsou bez
chemie nebo riznych konzervantd. Timto
navazujeme i na doporuceni 1é¢itele Patera
Frantiska Ferdy, ktery ve svém Receptéfi
doporucoval sladit prave rucné vyrabénym
karamelem diky jeho zdsaditosti.

Zveme vis do Karamelovny v Ceském
Krumlové na komentovanou prohlidku

s ochutndvkou, kde si zdroven muzZete
zakoupit rtizné druhy naSich ru¢né vyra-
bénych tekutych karamell — od Cisté kara-
melové chuti aZ po varianty bylinkové,
kavové, kofenéné, kakaové i slané chilli,
které se vyborné hodi k saldtdm, syrim
¢i masu.

V adventnim obdobi jsme pro vés piipra-
vili limitovanou edici ,,Ceskokrumlovsky
karamel od Vaska — vano¢ni®, s pernicko-
vym kofenim a suSenym jablickem. Ptijd-
te jej ochutnat o adventni soboté 20. 12. od
14 do 18 hodin pfimo do vyrobny/Karame-
lovny v Ceském Krumlové v primyslové
z6né U Pordkd 512. Aredl se z bezpec-
nostnich dvodi uzavird, proto si prosim
poznamenejte telefon 723 550 005 a aZ
budete na misté, zavolejte, a my si pro
vés prijdeme. Dalsi informace naleznete
na www.ceskykaramel.cz.

Té&Sime se na setkdni,
Irena a VasSek KalkuSovi
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Z sumavskych pastvin na vas
stul: pribéh Farmy Zeleny

V malebné Sumavské krajin€, v malé obci Drouhave¢ nedaleko Susice, sidli Farma Zele-
ny. ZaloZil ji Jiff Zeleny v roce 1993 a od pocitku se zaméfila na chov masného skotu.

£X L

Dnes farma hospodaif s pfiblizné stovkou kusti masného a stovkou kusi mlééného skotu.
Diky poloze v &isté piirodé Sumavy a Setrnému piistupu k chovu zvifat nabizi produkty,

které vynikajf kvalitou i chuti.

Hlavnim produktem farmy je hovézi maso
z vlastniho chovu plemen Hereford a mas-
ny Simentdl. Zvifata jsou chovédna pastev-
nim zplsobem a pordZena ve véku 6 az
24 mésict, coz zajistuje vysokou kvalitu
masa. Po pordZce maso zraje minimalné
deset dni, poté je bourdno a vakuové bale-
no. Takové zrani mu doddvé jemnost, $tav-
natost i plnou chut, kterou oceni milovnici
poctivé kuchyné — af uz pfi grilovani, peceni
nebo pfipravé minutkovych jidel. Na zkla-
dé rostouci poptavky po kvalitnim mase far-
ma rozsifila vyrobu o uzendiské vyrobky.
Nabizi Spekacky, parky, klobdsy, Sunko-
vy saldm, pastiky i tlacenku. Uzeniny jsou

vyrabény tradi¢nim zptisobem s minimalné
95 % ruéni price a bez pfidanych ndhrazek
masa, obilovin ¢i chemickych zlepSovadel.
Kromé masa, soli, vody a kofeni neobsa-
huji Zadné ptidané latky, které by sniZova-
ly kvalitu. Uzeni probihd v klasické udir-
né s koufem z buku, coz vyrobkiim dodava
autentickou chuf i vini.

V nedaleké Susici provozuje farma Zele-
ny také obchod s regiondlnimi produkty, kde
kromé vlastniho hovéziho masa a uzenin
nabizi i vyrobky dalsich lokdlnich farmaid,
producent a femeslnikti. Zdjemci o nakup
mohou objedndvat také piimo na www.far-

mazeleny.cz nebo po domluvé osobné.

Pro zdkazniky predstavuji vyrobky far-
my Zeleny jistotu transparentniho ptivodu,
vysoké kvality a poctivého zpracovéni. Pro-
toZe farma chova zvifata, zpracovavd maso
i vyrdbi produkty na jednom misté, md cely
vyrobni proces pod kontrolou. Volbou téch-
to produktti 1idé zaroveni podporuji mistni
hospodarstvi a pfispivaji k udrZeni tradic-
niho zemédglstvi na Sumav.

Farma Zeleny je drzitelem certifikdtu
SUMAVA origindini produkt®, ktery garantu-
je kvalitu a ptivod produkti ptimo z regionu
Sumavy. Oznagen( ziskavaji pouze vyrobky,
jeZz pochdzeji z mistnich surovin, jsou zpraco-
vavény v regionu a vznikaji v souladu s tra-
di¢nimi postupy. Spotiebitelé tak maji jistotu,
Ze kazdym svym ndkupem podporuji mist-
ni ekonomiku a tradi¢ni vyrobu.

Farma Zeleny tak pfedstavuje vyborny
piiklad propojeni tradicniho hospodateni,
regiondlni kvality a modern{ udrZitelnosti.
Pokud hleddte produkty s regiondlnim piibé-
hem a chcete podpofit lokdln{ vyrobu v srd-
ci Sumavy, farma Zeleny je skvélou volbou.

ManZelé Zeleni, www.farmazeleny.cz

Tradi¢ni chuté ze Sumavy s vini
dreva a poctivého Femesla

Rodinnd tradice, poctivé femeslo a tcta
k regionu — to jsou hlavni pilife feznictvi
a uzenafstvi Snebergr, které si letos pri-
pomind 80 let od zaloZeni. Pfibéh firmy
zacal uz v roce 1945, kdy Josef §nebergr
otevfel své prvni feznictvi v Plzni. Dnes
na tuto tradici navazuje dalsi generace,
ktera od roku 1993 provozuje Gspesné fez-
nictvi v Zelezné Rudé — srdci Sumavské-
ho regionu.

Provozovna v Zelezné Rudé& zaZila
béhem ti{ desetileti bouflivy rozvoj toho-
to horského méstecka. Zistala vSak vér-

né plivodnim zdsaddm: Cerstvému masu,
poctivému zpracovani a vlastni femeslné
vyrobé€ uzenin.

Od samého zac¢4tku spolupracuje feznic-
tvi auzendistvis jateCni porazkou Mécho-
lupskd zemédélskd a.s., kterd ma vlastni
chovy prasat a skotu. Diky tomu md plnou
kontrolu nad piivodem masa od chovu az
po pult v prodejné — pro skutecné poctivy
mistn{ produkt.

Uzendtskd vyroba firmy Snebergr je
drzitelem znacky Sumava origindlni
produkt®, ktery udéluje Asociace regio-
nélnich znacek vyrobkdm s jasnym pivo-
dem a vazbou na Sumavsky region. Tato
znacka garantuje nejen mistni pivod,
ale také tradi¢ni vyrobu a Setrny piistup

k pfirodé —hodnoty, které k Sumavé neod-
myslitelné patii.

Vyrobky z Reznictvi Snebergr pravidel-
né sbiraji ispéchy v celostitnich soutézich.
Napiiklad Dfevorubecky biicek speci-
al ziskal ocenéni Regiondlni potravina
Plzeniského kraje a spolecné s vyrobkem
Sumavské maso nesou také respektovanou
znacku Klasa. To je zarukou, Ze poctivé
femeslo a chufova kvalita maji stile své
misto i v této uspéchané dobé.

Nejde o velkovyrobu, ale o femeslny
pristup, kde hrajf roli pfedevsim dlouho-
leté zkuSenosti a peclivé vybirané mistn{
suroviny. Takova vyroba pomdha zachova-
vat regiondlni charakter potravin a nabi-
z{ alternativu k primyslovym produktiim.
KaZdy kus masa projde rukama zkuSenych
feznikd a uzendit, kteti dbaji na vyrazné
zauzeni — charakteristické pro Sumavské
vyrobky uZ po generace. Vysledkem je
nezaménitelnd chut, kterou si pamatuje-
me z détstvi — bez kompromist a s vin{
opravdového dfeva.

Reznictvi a uzendfstvi Snebergr je
dnes nejen vyznamnym vyrobcem kva-
litnich Sumavskych uzenin, ale také sym-
bolem toho, Ze poctivé femeslo a rodinné
hodnoty mohou uspét i v moderni dob¢.
KaZdy vyrobek nese kousek Sumavy — jeji
piimost, poctivost i nezaménitelnou chuf.

Reznictvi a uzenaistvi Snebergr
www.reznictvisnebergr.cz

Kristalova lizatka z Posumavi

KdyZ se Sumavské lesy na podzim zbarvi-
ly do teplych t6nd, v malebném podhiii
Sumavy zacalo vznikat néco milého —
vanoc¢ni liztka se sobiky, andilky i hvéz-
dickami — malé jedlé darky plné radosti,
poctivé ruéni prace a piirodnfi chuti, které
kazdy rok rozzafi o¢i déti a potésii dospe-
1€. Vyrabi je s laskou pani Iveta Lahovco-
vd, z kvalitnich surovin, bez pfidaného
cukru, lepku a laktdzy. Jsou tak idedl-
ni pro vSechny, kdo si chtéji zamlsat bez
vycitek, a pritom podpofit mistni pocti-
vou vyrobu. ,,Chtéla jsem vytvofit mlsani,
které potési nejen chutf, ale i vzhledem —
a pritom zdstane zdravé,” fikd s ismévem
mistn{ vyrobkyné, kterd sva Kristalo-
va lizatka tvof{i nedaleko Sumavského
Boubina.

Nase vyrobky se pravidelné predstavuji
na vystavé Zemé Zivitelka, nesou certifikat

Sumava origindlni produke® a v roce 2023
ziskaly zvla§tni cenu poroty v soutéZi
Chutnd hezky Jihocesky. Loni jsme zis-
kali ocenéni — 3. misto v CR za kreativ-
ni rozvoj cestovniho ruchu. NaSe lizdtka
v letosnim roce také zazafila a potésila
navitévniky Ceského dne kultury ve Varsa-
vé, kde rozddvala ismévy i sladkou radost
lidem z obou stran hranice.

A protoze Vdnoce jsou Cas kouzel, na
Zadost nasich stalych zakazniki letos vyra-
bime lizdtka s firemnim logem — krés-
ny darek pro zaméstnance, klienty nebo
Skoly.

Ptijdte si pro sviij kousek Sumavy na
vanocni trhy nebo sledujte ndS FB Kfis-
tdlova lizatka z PoSumavi a napiSte ndm
pro objedndvku.

Iveta Lahovcova,
Zarovna 18,383 01 Prachatice
kristalovalizatka@seznam.cz

KDE Leather—tradice a rucni
prace rodinné firmy z Kaplice

P¥i toulkdch ulickami historického Ceského Krumlova miiZete objevit maly krdmek
vonici kizi, plny krasné zpracovanych koZenych predmétd. VSechny majf jedno spolec-
né —jsou vyrobené rucné a kazdy kus je jedine¢ny original. Za znackou KDE Leather,
provozovanou rodinou Francovych z Kaplice, stoji peclivé vyrobené tasky, opasky,

brasny, historické repliky i drobné dopliiky, kazdy kus vypravéjici svij vlastni pribeh.

Rodinny tym tvofi manZelé Franco-
vi a jejich dcera, z nichz kazdy prinasi
svlij vlastni pohled na design. Spole¢né
vytvéareji vyrobky, které kombinuji his-
torické motivy, etnografii, inspiraci pfiro-
dou i regiondlni tradice. Kombinuji rizné
techniky —ryti, malbu, Skrabanf, vybijeni
a vysivani. Kazdy vyrobek vznikd pod-
le n&crtu ¢i konceptu, do kterého vkladaji
sviij tvlirci pohled a znalosti historickych
technik. ,,Typicky zac¢indme nacrtem, poté

ZM2.

pfendSime motiv do kiZe a vSe vznikd

ruéné,’ popisuji Francovi. PouZivaji mate-
ridly od vyrobcti, ktefi nezatéZuji Zivot-
ni prostiedi a Casto recykluji ¢i upcykluji
stars$i koZené kousky. ,,Ddvame novy Zivot
vécem rozbitym ¢i vyhozenym, dodévaji.

Kramek v Ceském Krumlové slouzi
nejen jako vystavni prostor, ale také jako
dilna. MiZete zde nahlédnout do vyrob-
niho procesu a nechat si upravit hotovy
vyrobek nebo si objednat zakazkovy kus
podle vlastnich pfedstav. Vyrobky Fran-
ovych nesou znacku Sumava origindl-
ni produkt®, coZ potvrzuje jejich kvalitu
a regiondlni autenticitu.

Francovi se také pravidelné dcastni his-
torickych trht a festivalt femesel, kde
mohou své vyrobky pfimo prezentovat
a nabidnout zdkaznikfim moZnost zakdz-
kové vyroby.

Pokud zavitite do Ceského Krumlova,
jejich obchiidek snadno najdete na Google
Maps. Dals{ informace najdete na Insta-
gramu @kdeleather.

Brasnarstvi, sedlarstvi, Sevcovska
dilna, Klasterni Dvir 94,
38101 Cesky Krumlov 1

Jak byt v zimé v teple s pletenymi

kousky z dilny OliTé

Zima uZ je tu, mraz Stipe do tvafi a my
feSime kazdoro¢ni otdzku: jak ztstat
v teple a pfitom se nezapafit? A hlav-
né — jak ochrdnit déti, které by nejradé-
ji béhaly po snéhu do vecera? Vsadte na
vlnu. Ne tu po babicce z pidy, kterd hry-
zala, ale na tu dnesSni — mékkou, moderni
a predevsim funk¢éni. Vsadte na merino.

Pani Oli o tom vi své. Zije na Suma-
vé, kde jsou zimy poctivé, a rucné plete
Cepice, nakréniky i palcdky, které obstoji
i v nejveétsim mrazu. Kazdy jeji kousek je
origindlnii prakticky. ,,KdyZ pletu ¢epici,
pfedstavuju si, jak v ni dité stavi snéhu-
ldka,” fikd s dsmévem. A moznd i proto
jeji vyrobky ptisobi tak mile a doméc-
ky — jsou délané s laskou a pochopenim
pro Zivot venku.

Hlava, krk, ruce a nohy — tady teplo
utikd nejrychleji. Zdkladem zimni{ vyba-
vy je vinénd Cepice, pro mensi idedlné se
$ntrkami. K tomu ndkrénik nebo $étek,
af vitr nenajde skulinku. Na ruce palé¢aky,
na nohy vinéné ponozky a mate vyhrano.

ni PLETE,,
. ‘\\, kx
RN
L N - \
@ by OliTé*

Kdo chce byt
opravdu pro-
fik, prida d
i merino til-
ko nebo tricko
s dlouhym ruka-
vem. Vlna zahfte-

je télo, aniz by zptsobila
poceni.
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Ve viné prosté nenastydnes!

Zn( to skoro jako reklamni slogan, ale je to
fakt. Vlna totiZ dychd, saje vlhkost a hte-
je, i kdyz je mokra. A v 1ét€ umi naopak
piijemné chladit. TakZe investice do par
kousk z merina se vyplati nejen na zimu,
ale po cely rok.

A pokud hledaite néco, co nejen zahie-
je, ale i potési oko, mrknéte na e-shop
dilny OliTé. Najdete tam spoustu pék-
nych kousk. Pro své ratolesti zkuste tie-
ba Cepicky Skfitek — jsou pruzné, mékké
a rostou spolu s ditétem. Vydrzi klidné dvé
i tfi sezony, sedi jako ulité, nikde netlaci
a diky tvaru i $iitirkdm skvéle drzi, i kdyz
se maly dobrodruh vali ve sn¢hu.

Zima na Sumavé byva drsnd, ale
s kousky od pani Oli zjistite, Ze mtze
byt i krasnd. Staci se zabalit do poctivé
vlny a vyrazit ven — s hiejivym pocitem,
Ze je vam dobfe.

ProtoZe jak fikd pani Oli: ,,Ve vIn¢ pro-
sté nenastydnes.”

OliTé® — Olga Truskova
ru¢né pletend vinénd méda ze Sumavy
www.olite.cz
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Pulkulatiny

Pétatficet let nebyva v Zivoté clovéka
vékem, ktery by se néjak zvlast oslavo-
val. Osmnéctiny jsou uZ ddvnou minulosti,
Kristova léta néjak probéhla, ctyficitka za
dlouho, padesitka v nedohlednu a Sede-
satka...?

JenZe pétatficet let v existenci nejvetsi-
ho narodniho parku v Cesku je vyznamné
jubileum. Za pétatficet let je totiZ mozné
jasné prokdzat, jak je ptiroda, které necha-
me volnost, mocnd, jedine¢nd, prekvapuiji-
ci, pivabnd, fascinujici... Téch privlastki
by se jisté nasla celd fada a kazdy clovék
si najde ten svij. Jedno ale maji spolec-
né — nikoho nenechdva piiroda, bezza-
sahovost a vlastn€ i existence ndrodniho
parku chladnym. Ale zpatky k prokazova-
ni toho, Ze pfiroda si poradi! Za posledni
dekddu jsme mohli informovat o ndvratu

nebo o Uspésném rozsifovani mnohych
Zivocis$nych druhti. Mohli jsme informovat
o tom, jak roste populace tetfeva, bobra,
mohli jsme na zdkladé faktd z rozsdhlého
monitoringu bezzdsahovych lokalit infor-
movat, jak masivni je pfirozend obnova.
Prostg, pifroda na Sumavé funguije a jak
to tak vypada, nejlépe bez lidskych zésa-
ht. Jen to té ptirod€ chtélo dét prostor, jak
Casovy, tak ten Gzemni.

A kdyZ uz ddvame takovy prostor divo-
¢iné, nabiz{ se otdzka, zda m4 tady prostor
i ¢lovek — turista, mistni obyvatel? Samo-
zfejmé, Ze md. Za téch pétatticet let vyrostly
v Sumavskych obcich stovky domti a bytd,
jejichZ hodnota roste, rozhodné ale nepada.
Pocet navstévniki uz davno prekrocil hod-
notu dvou miliénii ro¢né a nekles4. Sprava
NP Sumava spoleéné s obcemi, s Klubem

Ceskych turisti a dal$imi spolky udrzuje
a proznacuje stovky kilometr( turistickych
tras, cyklotras a cyklostezek, béZeckych tras
a volné prostupnych i mimo znacené stez-
ky zlstavd a urcité zlstane vice nezZ 80%
celého tzemi.

A navic —tento Gvodnik vznik4 ve chvi-
li, kdy odbor Stdtn{ spravy NP Sumava
schvalil otevieni pristupu Luzenskym tdo-
lim k hrani¢nimu pfechodu Modry sloup.
Vypadad to tak, Ze uZ v 1ét€ 2026 by se mohli
prvni turisté legalné projit nové vyznacenou
stezkou praveé k tomuto hrani¢nimu pte-
chodu. Mél by to tak byt ten nejlepsi darek
od Spravy NP Sumava Siroké vefejnosti.

Tak tedy vSe nejlepsi!

Honza Dvorik,
Mluvéi Spravy NP Sumava

Boji se lidé vice vlka nebo zubra?

Rok 2025 vyhlasila Sprava Narodniho
parku Sumava ROKEM NAVRATU.
Cilem bylo bliZe predstavovat pribéhy
druht, které ze Sumavy vymizely, byly
vyhubeny nebo se vyskytovaly v malych,
nezachytitelnych populacich a v pribé-
hu necelych 35 let se na tizemi Sumavy
navratily nebo zasadné rozsitily. Po cely
rok se konaly razné akce jako doprovo-
dy, pirednasky, vystavy a podobné, které
piibéhy jednotlivych navrativsich druhd
prezentovali. Jak ale vnimaji nebo by vni-
mali navrat Selem jako vlka, rysa a poten-
cialné i medvéda ¢i zubra navstévnici?
Sprava Narodniho parku Sumava pro-
vedla na tato témata s pomoci odborné
firmy nezavislé dotazovaci Setfeni. Dota-
zovani probihalo o letnich prazdninach
a zaméfilo se oddélené na navstévni-
ky a mistni obyvatele, aby bylo moZ-
né mezi nimi porovnat jejich pohled na
stejnou véc. S nejzajimavéjsimi vysled-
ky Vas seznami tento ¢lanek. Kompletni
vysledky a metodiku sbéru dat nalezne-
te v zavérecné zprave z vyzkumu zverej-
5@ Nnéné na webovych strankéch
=& npsumava.cz/navstivte-suma-

3 vu/materialy-ke-stazeni/kni-
s hy-a-studie-ke-stazeni

Vlk zastupuje
pravou divocinu

Navrat vika do Ceské republiky vitd 62 %
obyvatel obci v NP Sumava. V souvislosti
se Sumavou si mysl{ vice neZ tfi étvrtiny
(78 %) dotdzanych, Ze vik na Sumavu pat-
fi. Navstévnici jsou logicky ze své pozice
pozorovatele, ne souseda k vlkovi tole-
rantnéjsi a vstficnéj$i. S ndvratem vlka
do CR souhlasi 88 % z nich a na Sumavu
dokonce 91 %. Vic jak polovina dotdza-
nych z fad mistnich vyjadrila jisté obavy
chodit do lesa, kde se vyskytuji vici. I ¢ast
néavstévnikli md obavy spojené s vysky-
tem vlka — piekvapivé je to ale nizsi podil
neZ u rezidentt. Do lesa by se bél chodit
pfiblizné kazdy druhy navstévnik Parku.

VIk je pro obyvatele obci na uzemi
NP Sumava zejména zdstupcem divodi-
ny s charismatem. Také souhlasi s tim,
Ze vlk udrZuje dobry zdravotn{ stav zvitat
v lese. Od vlki se obyvatelé nejvice oba-
vaji dtokti na hospodéiska zvitata (75 %)
a vice nez kazdy druhy predjimd i nebez-
peci napadeni ¢loveéka. K dalsim obavam
z vlkid vede mimo jiné moZnost napadeni
psa. Nékteri bohuzel stale véti fake news,
7e vlk na Sumavé nepochazi z divo&iny
a tedy neni plachy. Néavstévnici NP vni-
maji vlka na prvni pohled velmi podob-
né jako rezidenti. Ve vétsi mife k nému
vyjadfuji svdj obdiv: je inteligentnf, kras-
né, vznesené zvire, md charakter, se smy-
slem pro rodinu ve smecce.

Rysje unasdoma

Mistni i ndvstévnici jsou radi, Ze rys ostro-
vid Zije na Sumavé a prospiva zdravi zvitat
v lese (93 %, resp. 97 %). Ze vsech zvitat
je rys povaZovan za nejméné kontroverz-
niho. Méné neZ polovina obyvatel (44 %)
by si prdla, aby vyskyt rysa byl omezen na
néjaké chranéné dzemi, coZ je dost obtiZné
splnitelnd podminka, kdyZ mdme na mys-
li, Ze jde o divoké zvite. Vétsina by rysa
rdda vidéla i mimo chrdnénd dzemi — az
60 % navstévnikl. Rysa vnim4 jen men-
Sina jako konkurenta pro ¢lovéka — 19 %
mistnich a 14 % navstévnikd. (Je obec-
né zndmo, Ze jeho hlavni slozkou potra-
vy tvofi srnci zver.)

PakliZe strach z vlka se mezi mistni-
mi a ndvstévniky pohyboval kolem 40-50
%, z rysa md strach jen ¢tvrtina rezidentd
(26 %) a pouze kazdy sedmy ndvstévnik
(14 %). Ttetina mistnich md z rysa obavy
kvili moZnym dtokéim na hospodéaiskd
zvitata, ale i na Clovéka ¢i jind divoka
zvitata. U navstévniki klesaji obavy na
¢tvrtinu a méné. K divodim patii, Ze
rys neZije ve svém prirozeném prostiedi.
Obavy, ale zdrovern i respekt budi rys
jako velkd, kockovitd Selma, kterd vynika
chytrost{ a plachosti.

&’ ’ o V_Vs

Kdo nahani nejveétsi
hrazu?
Névrat zubra evropského (bison bona-
sus) do volné piirody by si prdla polovina
mistnich a jesté vice navstévnikd. 54 %
z obou skupin dotazovanych by si ov§em
umélo pfedstavit Zivot zubra na Sumavé
jediné v uzavienych vybézich bez pristupu
navstévnikl. Polovina mistnich obyvatel
a skoro 60 % navstévnika vér{ ve zlepse-
ni stavu piirody diky divokym zubrtim.

A nyni jsme u odpovédi z titulku ¢lan-
ku, zda se lidé vice boji zubra ¢i vlka. Tak
zubra povazuje za velmi nebezpecné zvite
52 % mistnich a 50 % navstévnikt. Mezi
zminované divody patf{ velikost zvifete,
jeho rohy, kopyta a rychlost béhu. A kolik
lidi se boji vlka? Strach z vlka mad ,,jen"
51 % mistnich obyvatel a ,,pouhych* 42 %
navstévnikt! TakZe zubr vitézi. I kdyZ na
samotném vrcholu rozsévaci strachu stoji
bezkonkuren¢né medvéd: Toho za nebez-
pecné zvite povazuje shodné 89% z obou
skupin dotazovanych!

Poznamka pod ¢arou
Rok navratii byl poznamenédn dvéma medidl-
nimi kauzami na Sumavé. Za prvé to byl
utek tif vikd z vybéhu navstévnického cen-
tra Srni, ktery se odehrdl v patek 8. srp-
na a tedy do jisté miry se mohl projevit
v odpovédich naseho dotazniku. Naopak
odysea losa Emila se spojila se Suma-
vou az v zafi 2025 a tedy jiz mimo dobu
probihajictho dotazovani. (Tato druhd
uddlost pfinesla bezesporu vetsi publici-
tu i ostatnim Sumavskym lostim, takZe
mozno odhadnout, Ze dnes jiZ podstatné
vice neZ polovina mistnich i navs§tévnika
vi 0 vyskytu losa evropského na Suma-
vé.) Okamzity medidlni ohlas i ze strany
vefejnosti na uddlosti tykajici se (nejen)
divokych zvitat byvd znacny a mize
se projevit na vnimdn{ divoké prirody
i dlouhodobé.
Josef Stemberk,
Sprdava NP Sumava

51% 42%

49% 58%

mistni navstévnici

Je odtivodnény strach ze setkdni s divokym vlkem? ® Ano/ ™ Ne  Foto: Berndt Fischer
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Kralovsky kamen —hora ve které spi rytifi

s

Legendu o Blanickych rytitich, ktef{ jsou
pfipraveni pomoci, a7 bude Cechdm nej-
htife, znd asi kazdy. Vite ale, Ze Blanict{
rytiti nejsou jedini, ktef{ jsou pfipraveni
chranit Ceské zemé, kdyZ bude nejhtife?
Dalsi rytifi pry vyckdvaji v hofe s ndzvem
Kralovsky kdmen.

O Blani¢tich rytifich vime snad uZ tpl-
né vSechno. Navic, diky ¢eskému velika-
nu Jaru Cimrmanovi vime, jak to uvnitf
hory Blanik mezi rytiti funguje. Ale pod-
le povésti neni Blanik jedinou horou, kde
se ukryva vojsko pfipravené k boji. Vojen-
ské jednotky se ukryvaji asi na dvaceti
mistech v celych Cechach. Naptiklad na
Hadim Vrchu u Blatné, v kopci Svidnik
u Cernovic, v hofe Boubin na Sumavé
a také v Krdlovském kameni u Sumavské-
ho Javorniku.

Legenda o ukryté armade rytita uvnitt
Kréalovského kamene neni jedind. Dalsi se
véaze ke vzniku jejiho ndzvu.

Jednou ceského kréle a jeho ozbroje-
nou druzinu prondsledoval houf $védskych
vojdku. Mezi Nicovem a Tejmlovem doSlo
k boji. Krél byl porazen a musel rychle

uprchnout. Hnal svého koné pres neda-
leky horsky hibet, v téch dobdch jesté
porostly divokymi houstinami. Kral se
v nich ukryl mezi kameny, zatimco jeho

T i%r =
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doprovod prchal dal. Cizi vojska si v zdpa-
Iu prondsledovani ani nevSimla, ze kral
zlstal vzadu. Hnali se dal za prchajici kra-
lovskou druZinou. Tak se kral zachranil.

A kamenny blok nad Nicovem dostal pod-
le té udélosti své jméno.

Jind povést vypravi, Ze zde kdysi sta-
val mocny hrad. V ném sluZebnici prah-
nouci po moci zabili svého krale. Ten je,
drive nez skonal, proklel. Vysvobodit je
a ziskat hradn{ bohatstvi miZe jen ten,
kdo najde carovnou bylinu. A aby toho
nebylo mélo, o Valpruziné noci, tedy
30. dubna se na vrcholu objevuje deska
s letopoctem zdniku svéta. V urcité dobé
se odtud také ozyva zvuk trubky ohlasujici
nebezpeci.

To vse jsou ale legendy. KdyZ se bude-
me drzet faktd, miZeme o hofe s nizvem
Krélovsky kdmen fici, Ze jeho vrchol se
nachdzi v nadmotské vysce 1059 metrd.
Pokryvaji ho ¢etné skalni ttvary s mrazo-
vymi sruby. A do jedné ze skal u vrcholku
byla mistnimi sedldky vytesdna kaplicka.
A kdyz panuje dobr4 viditelnost, z mista,
kde trasa modré turistické znacky vystupu-
je z lesa, je nadherny vyhled na jiZn{ cast
Sumavy s Boubinem a T¥istoli¢nikem.

Honza Dvorak
Mluvei Spravy NP Sumava

Den Sumavy —krajina, lidé
a zazitky vsemi smysly

Zazijte Sumavu tak, jak ji mate nejradé-
ji — vSemi smysly! Zveme vds 23. kvét-
na 2026 na Kvildu, kde se uskute¢ni Den
Sumavy — den plny pohody, chutf, hud-
by a zazitkd, které propojuji lidi, ptirodu
a Zivot na Sumavé.

Akce se kond u prileZitosti 35 let Narod-
niho parku Sumava ve spolupréci Spravy
NP Sumava, obce Kvilda a mistnich pod-
nikatelti. Po cely den se navstévnici mohou
t€Sit na pestry program rozprostieny napric
celou obci — od ndvstévnického centra az
po louky za vesnici.

Névstévnici se mohou téit na komento-
vané vychdzky do okolni pfirody, filmo-
vé projekee, vystavy, hudebni vystoupeni

a tvorivé dilny. Soucésti dne bude také
food festival, ktery nabidne to nejlepsi
z regiondlni kuchyné a surovin s certifi-
kédtem Sumava origindlni produkt®.

Jak napovidd samotny nédzev, Den
Sumavy umozni ndv§tévnikim vnimat
krajinu vSemi smysly. O¢ima se budete
divat na promény krajiny prostfednictvim
vystav, filml a vychdzek s odborniky.
Chuté a viné vds zavedou k mistnim
specialitim a poctivym regiondlnim
produktiim. USima budete naslouchat zvu-
k@m prirody, hudbé i vypravéni lidi, kte-
i1 Sumavu znaji do posledniho kamene.
Rukama si vyzkousite tradic¢ni femesla,
vyrobu keramiky nebo podmalby na sklo.

A predevsim — celym srdcem proZijete
zazitek, ktery spojuje clovéka s piirodou,
hudbou a Zivotem na Sumavé.

Piijdte si Den Sumavy uZit na vlast-
ni kiiZi — objevovat, ochutndvat, tvorit
i poslouchat. Cekd vis den plny pohody
a zazitkd, ktery potési vSechny generace.
Podrobny program bude postupné zveiej-
novdn na webu www.npsumava.cz.

Petra Streleckovd, Sprava NP Sumava

Vylet na Plesné jezero
Zimni perla Sumavy a raj pro fotografy

Nérodni park Sumava nabizi v zimé
nespocet kouzelnych mist, ale jen mélo-
které pasobi tak majestdtné jako Ples-
né jezero. Ledovcové jezero ukryté pod
vrcholem Plechy (1378 m n.m.) je jed-
nim z nejvétSich ptirodnich skvostl Ces-
ké &asti Sumavy. V zimé se jeho hladina
promeéni v ledové zrcadlo a okoln{ skalni
sténa vysokd az 250 metrd doddva mistu
dramatickou atmosféru.

Nejcastéjsim vychozim bodem je Nova
Pec, odkud vede trasa kolem Schwarzen-
berského plavebniho kandlu. Ten je sdm
o sobé technickou pamétkou a v zimé
pisobi jako zasn€Zend linie, kterd prova-
z{ turisty hlubokymi lesy. Cesta pokracu-
je ke Kamennému moti, obrovskému poli
balvand, které vzniklo zvétravanim skal.
V zimé je pokryto snéhem a ledem, coz
z néj ¢inf fascinujici fotograficky motiv.

Po 6 kilometrech chtize se otevie pohled
na samotné Ple$né jezero. Lez{ v nad-
morské vySce 1089 metrii a ma rozlo-
hu 7,5 hektaru. Jeho maximalni hloubka
dosahuje 18 metra.

Maite-li dostatek sil, pokracujte vyse
k pomniku Adalberta Stiftera, slavného
basnika a spisovatele, ktery Sumavu ve
svych dilech ¢asto oslavoval. Odtud je to

Vrchol Plechy (1378 m n.m.)

uZ jen kousek na vrchol Plechy, nejvyssi
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horu Ceské asti Sumavy. V zimé je vystup
ndro¢né&jsi, ale odménou je panoramatic-
ky vyhled na celé Lipensko i do rakous-
kého Miihlviertelu.

Fotografické tipy, jak zachytit zimni
atmosféru: ® ranni svétlo — nejkrasnéj-
§ snimky poridite brzy rdno, kdy se prv-
ni paprsky odraZeji od zamrzlé hladiny
m kontrasty — tmavé smrky proti bilému
snéhu vytvareji silné kompozice ® detail-
ni zdbéry — zamérte se na jinovatku na
vétvich, ledové krystaly na kamenech
nebo stopy zvitat ve snéhu ® panorama
z Plechého — Sirokothly objektiv vam
umozni zachytit celé jezero i s okolni-
mi hfebeny.

Praktické rady pro zimni vylet: vyba-
veni — pevnd zimni obuv, htilky a teplé
vrstvy obleceni jsou nezbytnosti ® ¢asova
ndrocnost — trasa z Nové Pece k jezeru
méfi pfiblizn€ 9 km a zabere 3 hodiny,
na Plechy pocitejte s celodennim vyle-
tem ® bezpecnost — v zim¢é mohou byt
cesty zledovatélé, proto se doporucuji
nesmeky ® obcerstveni — v okoli nejsou
v zimé oteviené chaty, proto je nutné mit
vlastn{ zasoby.

Stépdn Rosenkranz, Sprava NP Sumava

Zimni dobrodruzstvi na Sumaveé:
Objevte kouzlo snéznic!

ZaZijte zimni Sumavu jinak — tiSe, zvol-
na a zblizka. Vezméte snéZnice a vydejte
se s naSimi pravodci do zasnéZenych lest
kolem Kvildy. Ceka vas klid, dech berou-
ci vyhledy i vyprdvéni o prirodé, kterd
i v zimé Zije svym kouzelnym rytmem.
Zima na Sumavé m4 své neopakovatelné
kouzlo — ticho zasnéZenych lest, kiupajici
snih pod nohama a krajinu, ktera se pro-
meénila v pohddkovou fi8i. Pokud hledéte
netradi¢ni zdzitek v srdci zimni ptirody,
vydejte se na komentovanou vychdzku na
snéZnicich okolim Kvildy. Od 20. ledna
do 10. bfezna 2026 pordddme sérii zim-
nich vychdzek, pii kterych si vyzkousite

chilizi na snéZnicich a zdroven se dozvi-
te spoustu zajimavosti o mistni pfirodé
i historii. Trasy v délce 4 aZ 8 kilometrii
vedou nejkrasnéjsimi zdkoutimi v okoli
Kvildy a jsou vhodné pro vSechny vékové
kategorie — i pro ty, kdo stoji na snéZni-
cich poprvé. Nemusite se bt ani Spatné-
ho pocasi: pokud nebude dostatek sn¢hu,
vychédzka probéhne pésky, bez snéznic,
ale se stejnou ddvkou z4Zitkl a krasnych
vyhledd.

Nasi privodci vds nauci, jak se po
snéZnicich pohybovat a ptiblizi vim
zimni pfirodu z uplné jiné perspekti-
vy. Vychdzky jsou idedlni pro rodiny,
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partu ptatel i jednotlivce, ktefi si chtéji
doptat klid a pohyb v zasnéZené krajiné.
Cena programu je 100 K¢ (+ za zapijce-
ni snéZnic 100 K¢). Rezervace: osobné
v Informac¢nim stfedisku Kvilda nebo na
tel. +420 388 435 544. Terminy nalezne-
te v kalendafi akci na www.npsumava.cz.

Petra Stieleckovd, Sprava NP Sumava

NOVE ZAZITKY NA SKUTRU:
Sumavazjiné
perspektivy

Program Na skiitru po Sumavé letos pfi-
nesl zcela novou nabidku tras. Pokud je
vam 65 let a vice nebo jste drzitelem prti-
kazu ZTP, miZete si vybrat ze tfindc-
ti krasnych vylett, které vds zavedou do
nejmalebngjsich koutt Sumavy.

O novinky byl opravdu velky zdjem,
a proto s potéSenim oznamujeme, Ze se
s vadmi v roce 2026 na tyto trasy vratime.
A pokud tfeba hledate zajimavy darek
sob€ nebo svym blizkym, pro dalsi sez6-
nu 2026 nabizime mozZnost zakoupit dar-
kovy poukaz. Obdarovany si uZije klidnou
jizdu Sumavskou krajinou v doprovodu

zkuSeného privodce, ktery se postard
o bezpeci, pohodli i zajimavy vyklad
o ptirodé a historii.

Poukaz si miZete objednat telefo-
nicky na ¢isle 731 530 442 nebo e-mai-
lem lenka.dvorakova@npsumava.cz.
TéSime se na dalsi roénik a véfime, Ze to
bude opét krasnd jizda plnd zdzitkl. Vice
na www.npsumava.cz
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KALENDAR AKCI NA SUMAVE
prosinec 2025 — brezen 2026

Vystavy
adlouhodobé akce

do 30. 12. VYSTAVA HISTORICKE HUDEBNI NASTROJE
/ Prachatice, Prachatické muzeum / ze sbirky Jaromira
Ruzicky. www.prachatickemuzeum.cz

do 31.12. VYSTAVA ATELIER S DUSI/ Klatovy, sal mést-
ské knihovny / akvarelové obrazy Jaroslavy Papezové.
www.knih-klatovy.cz

do4.1. VYSTAVA SKRYTE SVETY BAVORSKY LES A SUMA-
VA / Kvilda, muzeum / fotografie Lukase Haselberge-
ra. www.kvilda.cz

do10.1. VYSTAVAVANOCEV SEVERSKYCH ZEMICH/Pra-
chatice, knihovna / www.kisprachatice.cz

do16.1. VYSTAVAVLADIMIRA VACHALA: CTVERCE/ Pra-
chatice, Galerie Dolni brdna / www.prachatice.cz

do31.1. VYSTAVASUMAVSTIMOTYLI/ZeleznéRuda, Muze-
um Sumavy / www.zelezna-ruda.cz

do8.2. VYSTAVA TANGO SKLO - ZAKLETO MEZI VRST-
VAMI/Klatovy, PASK/ ostie barevné az agresivni kon-
trasty skla inspirovaného odévy tane¢nikd jihoame-
rického tanga. www.pask-klatovy.cz

do8.2. VYSTAVAMISTRITRADICNIRUKODELNE VYRO-
BY PLZENSKEHO KRAJE / Klatovy, Vlastivédné muzeum
Dr. Hostase / www.muzeum.klatovynet.cz

10.2.-6.4. VYSTAVAMESTORYTEHO SKLA - KAMENIC-
KY SENOV /Klatovy, PASK / rytina je kralovskou sklaf-
skou technikou, ktera se dodnes vyucuje na sklarské
gkole v Kamenickém Senové — piedstavi to nejlepsi
z poslednich let. www.pask-klatovy.cz

d028.2. VYSTAVALUCKY /Susice, Muzeum Sumavy / Lucij-
ské obchlizky — prijdte se dozvédét vice o této etnogra-
fické zajimavosti. www.muzeumsumavy.cz

do28.2. VYSTAVA ATELIEROVEHO SKLA EVA VLCKOVA
&PETR VLCEK / Susice, Muzeum Sumavy / www.muze-
umsumavy.cg

do 25. 4. VYSTAVA: FRANTISEK SPIREK, PRES RYBNI-
KY SUDOMERSKE / Volyné, muzeum / www.muzeu-
m-volyne.cz

do 10. 5. VYSTAVA K 80. VYROCI OSVOBOZENI MESTA
/ Susice, Muzeum Sumavy / www.muzeumsumavy.cz

do030.5. VYSTAVA FENOMEN WINTERHILFE/Kvilda, muze-
um / vystava drobnych, ¢asto sklenénych predmétti,
které slouzily k ziskani prispévkid na pomoc voja-
kam. www.kvilda.cz

celoroéné KOMENTOVANE PROHLIDKY KOSTELA AKOST-
NICE/Moufenec u Annina/kazdou sobotu od 11 h. Bez
rezervace. Kona se za kazdého pocasi. www.prate-
lemourence.cz

celoroéné SIFROVACIHRA-ZAHADA SUSICKE UMLUVY
/Susice, IC/ www.susicko.cz

celoroéné PUTOVANI PO SUSICKE PAVUCINE / Susice, IC
/ turisticka soutéz. www.susicko.cz

Ostatni akce

PROSINEC 2025

1.12. VANOCNIBENEFICNIKONCERT/Vimperk, KD/ Vero-
nika Spiegelova a jeji kapela Naboso na podporu ¢in-
nosti Doméaciho hospice sv. Jakuba v Prachaticich, od
20 hodin. www.vimperk.cz

2.12. PREDNASKA ARCHEOLOGIE KONFLIKTU /Prachatice,
Prachatické muzeum/od 17 hodin prednasi Mgr. Jind-
Fich Vagner. www.prachatickemuzeum.cz

5.12. MIKULAS A CERTI/ Javornik / od 18 hodin. www.
Jjavorniksumava.cz

7.12. KONCERT RENATA DROSSLER / Prachatice, Velké
namésti/ od 18 hodin. www.prachatice.eu

5.12. NEBESKE NAMESTI ANEB .../ Klatovy, némésti / od
17 hodin bohaty doprovodny adventni program.
www.klatovy.cz

5.12. CERTOVSKA OHNOVA SHOW A MIKULASSKA
NADILKA /Volary,némésti/ od 17 hodin. www.volary.cz

5.12. VANOCNIKVIZOVANI/Vimperk, Kavarna Ve Skéle / od
20 hodin. www.vimperk.cz

5.12. MIKULASSKA NADILKA S VANOCNIM PROGRA-
MEM / Prachatice, Velké ndmésti / od 15 hodin. www.
prachatice.eu

5.12. CERTOVSKEPEKLO/Stachy/od 17 hodinv budové
OU. www.stachy.net

6.12. ADVENTNI JARMARK / Horazdovice, Mirové namés-
ti/ 0d 9 do 12 hodin femeslny trh, hudba, ochoceny
jezevec Kubik. www.muzeumhd.cz

6.12. ADVENTNIKONCERT / Horazdovice, klésterni kostel /
od 18 hodin uc¢inkuji Ivana JireSové s tenorem Matg-
jem Vanikem. www.muzeumhd.cz

6.12. SETKANI U BARBORKY / Zelezné Ruda / tradié-
ni akce u kaplicky sv. Barbory od 14 hodin. www.
zelezna-ruda.cz

6.12. MIKULASSKA BESIDKA SPOHADKOU /Husinec, KD
/0d 15 hodin. www.husinec.cz

6.12. NEBICKO A PEKLICKO NA RABI / Hrad Rabi /
11-15 hodin. www. hrad-rabi.cz

6.12. VANOCNI KONCERT / Hrédek u Susice, zamecka kap-
le / u€inkuji: Libor Jane¢ek a Kristina Vaculova, od
17 hodin. www.zamekhradek.cz

6.12. ADVENTNIKONCERT /Chroboly, kostel Narozeni Pan-
ny Marie / a¢inkuje Jitka Bastova a andélska druzina,
od 15 hodin. www.chroboly.cz

6.12. VIMPERSKE PEKLO / Vimperk, park u ZS TGM / obi
masky certd, pekelny kotel, klec na h¥i$niky, foto-
grafovani s Certy, ¢ertovské ukoly, ohniva show, od
16 do 19 hodin. www.vimperk.cz

6.12. MYSLIVECKY PLES/Velhartice / od 20 hodin, hraje
BK Band. www.velhartice.cz

6.-7.12. ADVENTNITRH CESKEHO SKLA A KERAMIKY /
Klatovy, PASK/ 0d 10 do 17 hodin prodejni akce origi-
nalnich ¢eskych uméleckych a femeslnych produktd.
www.pask-klatovy.cz

7.12. KLATOVSKY KLASTERNI BAZAR / Klatovy, Divadelni
ulice / 15.roénik, charitativni akce od 9 hodin. www.
klatovy.cz/icklatovy

7.12. ADVENTNI KONCERT GUTTA MUSICA / Refektai
jezuitské koleje Klatovy / od 17 hodin. www.knih-kt.cz

7.12. KONCERT SKUPINY ZALMAN /Klatovy, namést Miru
/0d 19 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

7.12. RUKODELNA DILNA /Prachatice, Prachatické muzeum
/ pijdte sivyrobit tradi¢ni koralkové vano¢ni ozdoby,
od 16 hodin. www.prachatickemuzeum.cz

7.12. DIVADLO CERT A KACA / Prachatice, Méstské divadlo
/pohadka pro déti od 15 hodin. www.prachatice.eu

2.12. MIKULASSKY KONCERT/Vacov,obecnisél/od 17 hodin
Géinkuje ZUS Vacov. www.vacov.cz

3.12. CESKESAXOFONOVEKVARTETO/ Prachatice, Galerie
Dolnf bana/ od 19 hodin. www.prachatice.cz

3.12. VANOCNI KONCERT ORCHESTRU KARLA VLA-
CHA / Klatovy, divadlo / od 19:30 hodin. www.diva-
dlo.klatovynet.cz

4.12. ADVENTNI CTENI PRO RODICE S DETMI / Nyrsko,
knihovna / od 16 hodin. www.knihovnanyrsko.cz

4.12. PREDNASKA,,SEVERSKE VANOCE"/Prachatice, Domov
Mistra Kfistana / od 14 hodin. www.kisprachatice.cz

4.12. PREDNASKA:RADEJIZESILETV DIVOCINE/ Stachy,
obecnisal/ prednaska Alese Paldna véetné projekee fil-
mu od 18 hodin. www.stachy.net

4.12. VYTVARNA DILNA - VANOCNI TISKANI/ Prachatice,
Prachatické muzeum / piijdte si ozdobit vlastni tricko
nebo tasku od 15 hodin. www.prachatickemuzeum.cz

4,12, PEKELNY KARNEVAL A MIKULASSKA NADILKA /
Horni Pland, sal KIC/ od 16 hodin. www.ihorniplana.cz

4,12, PROMITANI FILMU / Zelezn Ruda, Environmentalni
centrum/od 17 a 19.30 hodin. www.zelezna-ruda.cz

5.12. MIKULAS A CERT/ Susice / od 18 hodin. www.kul-
turasusice.cz

7.12. KONCERT THE TAP TAP - PRVNI ADVENTNI KON-
CERT / Prachatice, Kongresové centrum / od 15 hodin.
www.ptkongres.cz

7.12. ADVENTNIPROHLIDKY ZAMKU / Nemilkov / od 11
a 15 hodin, pfijdte se naladit vano¢ni atmosférou,
svétlem svicek a novymi prirdstky v obnové zamku.
www.zamek-nemilkov.com

8.-13.12. ADVENTNI PODVECERY / Prachatice, Velké
namést / Adventni pohoda za doprovodu vano¢nich
melodii a drobného ob¢erstveni, 17—19 hodin. www.
prachatice.eu

9.12. ADVENTNI KONCERT / Nyrsko, kostel sv. Tomése /
od 19 hodin — Plzenisky MLS. www.mestonyrsko.cz

9,12, VANOCNIKONCERT/Ckyné synagoga/od 17.30 hodin
u¢inkuje ZUS. www.synagoga-ckyne.cz

10.12. CESKO ZPIVA KOLEDY / Klatovy, Prachatice, Stachy,
Borové Lada, Velhartice a dalsi/ od 18 hodin, mapu vsech
mist naleznete na www.ceskozpivakoledy.cz

10-11. 12. VANOCNI KONCERT/ Ckyné, synagoga/ od
18 hodin t¢inkuje ZUS. www.synagoga-ckyne.cz

11.12. ADVENTNIKONCERT/Susice, Gymnazium Smetan(iv
sal /0d 19.30 hodin. www.kulturasusice.cz

11.12. ADVENTNI CTENI PRO RODICE S DETMI / Nyr-
sko, knihovna/ od 16 hodin. www.knihovnanyrsko.cz

12.12. CHLUMANSKY VECERNITRH/Chlumany/od 17 do
20 hodin regionalni produkty, hudba, zabava, speci-
ality. www.chlumany.cz

12.12. VANOCNI KONCERT NA ZAMKU / Nemilkov / od
17 hodin vano¢ni koledy v podani détského sboru
Vozembach z Dobian. www.zamek-nemilkov.com

12.12. CESKO A BAVORSKO ZPIVAJI KOLEDY / Bavorské
Ruda, Arberlandhalle / tradi¢ni pFedvanocni sousedské
setkani s pestrym programem od 17 hodin. www.
zelezna-ruda.cz

13.12. ADVENT NA MLYNE / Hoslovice, vodni mlyn/ celo-
denni akce, jarmark a doprovodny program. www.
mlyn-hoslovice.cz

13.12. PRUVOD LUCII/Javornik/ tradi¢ni obchazeni Lucek
po domech. www.javorniksumava.cz

13.12. ADVENTNITROUBENI/ Javornik/vanoéni melodie
nejen v podani trubacd, teplé napoje, od 17 hodin.
www.javorniksumava.cz

13.12. VANOCE NA HRADE RABI - NETRADICNI PRO-
HLIDKA /Hrad Rabf/ 15-18 hodin. www. hrad-rabi.cz

13.12. VANOCNITRHY /Hradek u Susice, zdmecky park/ od
10 do 17 hodin. www.zamekhradek.cz

13.12. VYCHAZKA ODYSSEA SOUDNIHO SLUHY /Kasperské
Hory/trasa pies Kacerov, Krousov, Michalov, cil Sta-
chy, sraz: ukasny na namestiv 9 hodin, délka 10 km.
www.kasphory.cz

13.12. ADVENTNINAMESTICKO/Vimperk, néméstiU Jelena
/0d 8 do 12 hodin trh s vano¢nim a femeslnym zbo-
Zim, tradic¢ni jidlo a piti. www.vimperk.cz

13.12. ZABIJACKOVE HODY / Zelezn4 Ruda, restaurace Suma-
va/veprové speciality od 11 hodin, k poslechu zahraje
Spicak ski blues od 18.30 hod. www.zelezna-ruda.cz

14.12. ADVENTNITRHY S VEPROVYMIHODY /Velhartice,
némeésti/ od 10 hodin. www.velhartice.cz

14.12. BRATRI HRADECTI A PEVECKY SBOR KLATOVA-
CEK / Klatovy, namésti Miru / od 19 hodin. www.kla-
tovy.cz/icklatovy

14.12. TRETIADVENTNINEDELE /Prachatice, Velké ndmésti
/0d 17 hodin Rauhnacht, od 18 hodin Brasstet Tre-
boil. www.prachatice.eu

14.12. ADVENTNIPROHLIDKY ZAMKU /Nemilkov/od 11
a 15 hodin, prijdte se naladit vano¢ni atmosférou,
svétlem svicek a novymi piiriistky v obnové zamku.
www.zamek-nemilkov.com

15.12. KONCERT SKUPINY RELAX /Klatovy, namésti Miru /
od 18 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

16.12. KONCERT SKUPINY PILOUNI/Klatovy, namésti Miru
/od 18 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

16. 12. PREDNASKA ,ETIOPIE - KOLEBKA CIVILIZA-
CE / Prachatice, Méstské divadlo / od 19 hodin. www.
kisprachatice.cz

17.12. ZPIVANIKOLED S CESKYM ROZHLASEM / Klatovy,
némésti Miru/ od 18 hodin a poté pévecky sbor Suma-
van. www.klatovy.cz/icklatovy

18.12. ADVENTNI CTENI PRO RODICE S DETMI / Nyr-
sko, knihovna / od 16 hodin. www.knihovnanyrsko.cz

18. 12. KONCERT JR BAND / Klatovy, namésti Miru / od
18 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

18.12. KONCERT,(NE) OBYCEJNE RADOSTI"/Prachatice,
Méstské divadlo/od 19 hodin, Gi¢inkuji— Bara Basikova,
KléraTrojanova, Martin RGza. www.kisprachatice.cz

19.12. KONCERT KAPELY KUFR/Klatovy, ndmésti Miru/od
18 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

20.12. KONCERT PETRA KOLARE / Klatovy, namésti Miru /
od 19 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

20.12. KONCERT ZIHELSKEHO SBORU /Moufenec u Annina
/od 14 hodin. www.pratelemourence.cz

20. 12. VANOCNI OZIVENE PROHLIDKY ZAMKU / Chu-
denice — Stary czerninsky zdmek / od 10 hodin. www.
zamekchudenice.cz

20.12. VANOCNIKONCERT/Chanovice,konirna/od 18 hodin,
Volné sdruzeni Horazdovickych zpévakd a muzikan-
tl. www.chanovice.cz

20.12. FESTIVALMALA ZIMNIHUDBA /Velhartice, Military
bar Pentagon / www.velhartice.cz

20.12. POKRACOVANI KASPERSKOHORSKEHO BETLE-
MU / Kasperské Hory, galerie na radnici / od 18 hodin
predstaveni novych figurek, které doplni betlém.
www.kasphory.cz

21.12. ADVENTNI NEDELE / Klatovy, Divadelni ulice / od
16 hodin — Klatovsti kmeti, Diadém, od 18 hodin
zivy betlém. www.klatovy.cz/icklatovy

21.12. KONCERT MAJAROSE S KAPELOU/Prachatice, Velké
namésti/ od 18 hodin. www.prachatice.eu

21.12. ADVENTNIPROHLIDKY ZAMKU /Nemilkov/od 11
a 15 hodin, prijdte se naladit vano¢ni atmosférou,
svétlem svicek a novymi piiriistky v obnové zamku.
www.zamek-nemilkov.com

21.12. ADVENTNI NEDELE / Klatovy, Divadelni ulice / od
16 hodin — Klatovsti kmeti, Diadém, od 18 hodin
Zivy betlém. www.klatovy.cz/icklatovy

22.12. ADVENTNIPROGRAMNANAMESTI/Klatovy/tane¢-
ni skupina Liduska od 14h, Kanky od 15h, Spiritual
Kvintet od 17 hodin, Kamil Sttihavka s kapelou od
19h. www.klatovy.cz/icklatovy

22,12, VANOCNI KONCERT / Klatovy, husitsky kostel / od
18 hodin, skupina Elias—vano¢ni spiritualy a vicehla-
sé pisné. www.elias-kt.cz

23.12. ADVENTNI PROGRAM NA NAMESTI / Klatovy /
Uhlavanka od 14 hodin, Sumava a Sumavéanek od
16h, Jary Tauber od 17 hodin, Markéta Konvicko-
va skapelou od 19 hodin. www.klatovy.cz/icklatovy

24.12. STEDRA HODINKA / Moufenec u Annina / speciél-
ni prohlidka od 11 hodin. www.pratelemourence.cz

24.12. VANOCNI PRIPITEK NA VRCHOLU SPICAKU / Spi-
¢ak, kiosek / ve 12 hodin. www.spicak.cz

25.12. SETKANI U JESLICEK / Velhartice, némésti / zpivani
koled. www.velhartice.cz

25.12. VANOCNIKONCERT/HorniPlan, kostel sv. Markéty /
hornoplansky smiSeny sbor Musica Viva, od 17 hodin.
www.ihorniplana.cz

26.12. CHANOVICKY BETLEM/Chanovice, skanzen/ www.
chanovice.cz

26.12. VANOCNIKONCERT SVATOBORU /Susice, kostel sv.
Véclava/ od 17 hodin. www.susicko.cz

26.12. VANOCNIMSESVATA/Annin/od 11 hodinmse skole-
damivkapli nad sklarnou. www.pratelemourence.cz

26.12. MOURENECKE VANOCE / Moufenec u Annina / od
14 hodin Frantisek Nedvéd ml. a #aci ZS Dlouh4 Ves.
www.pratelemourence.cz

26.12. ZIMNi OTUZOVANI NA VODNIKU / Vimperk, are-
3l Vodnik / tradi¢ni. potapéni otuzilcd, pro vSechny
bude pripraven teply grog, od 13.33 hodin. www.
vimperk.cz

27.12. VANOCNI KONCERT / Hartmanice, synagoga / od
18 hodin, skupina Elias- vano¢ni spiritualy a vicehla-
sé pisné. www.elias-kt.cz

27.12. VANOCNiKONCERT/ Zelezn4 Ruda, kostel / Zelezno-
rudsky smiSeny sbor od 18 hodin. www.zelezna-ruda.cz

27.12. PECENICHLEBA/Lenora, obecni pec/tradiénilenor-
ské placky, housky a vyteény chléb, od 10 do 13 hodin.
www.sumavanet.cz/lenora

27.12.-4.1. ZIMNI PROHLIDKY ZAMKU / Nemilkov / od
11 a 15 hodin. www.zamek-nemilkov.com

28.12. VANOCNI PROHLIDKA MESTA / Ka$perské Hory
/ od 17 hodin prohlidka s $alkem horkého mostu,
vstupenky k zakoupeni online nebo do 16.30 hvIC.
www.kasphory.cz

28.12.-3.1. VYSTAVA ANDEL PANE A ZIMNi PROHLID-
KY / hrad Kasperk / samostatné prohlidky i kulturni
program. www.kasperk.cz

29.12. MESTECKO PALERMO / Vimperk, M&KS / Zradci?
Ne, tohle je realita! Prijd si zahrat Méstecko Paler-
mo — napéti, intriky a podezieni na kazdém kro-
ku, od 19 hodin, registrace na e-mailu letnak.vim-
perk@gmail.com

30. 12. SVETLUSKY / Spicék / sjezd malych déti s lampi-
ony po sjezdovce Spodni Sance, od 17 hodin. www.
zeleznaruda.cz

30.12. VANOCNI PROHLIDKA MESTA / Kasperské Hory /
zacatek od 17 hodin prohlidka s $alkem horkého
mostu, vstupenky k zakoupeni bud online nebo do
16.30 hodin v IC. www.kasphory.cz

31.12. SILVESTROVSKY POCHOD NA PRACHEN / Hora?-
dovice - Prachen / www.sumavanet.cz/horazdovice

31.12. SILVESTROVSKY VYSTUP NA SEDLO / Albrechtice
/www.rozhledna-nasedle.cz

31.12. SILVESTROVSKY SJEZD SPOCHODNEMI/ Spicak/
tradi¢ni sjezd nejprudsi siezdovky Sance od 17 hodin.
www.zeleznaruda.cz

31.12. SILVESTROVSKA PULNOCNI MSE/Moufenecu Anni-
na / od 23:59 hodin mse pfi svickach s P. Jendou.
www.pratelemourence.cz

26.12. VANOCNIBEHPOD CERNOU VEZI/Klatovy/ zavod
pro détiidospélé, délky tras od 100 m az4,8 km vede-
né méstem, od 9 hodin. www.authorkralsumavy.cz

31.12. MYSLIVECKY SILVESTR/Chanovice,KD/0d 20 hodin
tane¢ni zabava, hraje kapela Melody Band. www.
chanovice.cz
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31.12. SILVESTROVSKY VECIREK / Velhartice, Military bar
Pentagon / s hudbou, chlebicky, ohfiostrojem a moz-
na prijde i kouzelnik www.velhartice.cz

31.12.-1.1. SILVESTROVSKY ANOVOROCNIVYSTUP NA
ROZHLEDNU / Javornik / hudba, obéerstveni. www.
Javorniksumava.cz

15.2. DETSKY MASKARNI BAL /Velhartice/ a bublinkové
show. www.velhartice.cz

15.2. ZVIRATKA ZNOVU JAKO ZIVA /Klatovy, PASK / Dag-
mar Halova bude nad kahanem vyrabét sklenéna zvi-
ratka, mize vytvorit i zvifatko podle vaseho domaci-
ho mazli¢ka. www.pask-klatovy.cz

LEDEN 2026

1.1. NOVOROCNIPOUT/ Chroboly, kostel Panny Marie Chro-
bolské / u¢inkuje Strunkovicky chramovy sbor, od
13.15 hodin. www.chroboly.cz

1.1. ZAHAJENI NOVEHO ROKU / Klatovy, ndmésti Miru /
od 18 hodin Adam Misik, ohnostroj. www.klato-
vy.cz/icklatovy

1.1. NOVOROCNIPROHLIDKA /Moufenecu Annina/ speci-
alni prohlidka od 11 hodin. www.pratelemourence.cz

3.1. TRIKRALOVY KONCERT/ Chroboly, kostel Narozeni Pan-
ny Marie / i¢inkuje détsky sbor Kajetan, od 15 hodin.
www.chroboly.cz

15.1. VYSLAPY SUMAVSKOU DIVOCINOU / Stozec, Lesni
dilna/ promitani zajimavych videi a osobity komentar
Vaclava Vondraska. www.npsumava.cz

17.2. NA SNEZNICICH OKOLIM KVILDY / Kvilda, IS / vylet
spovidanim o historii, mistopisu a ptirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutna registrace na tel. 388 435 544.
www.npsumava.czg,

19.2. SVET OKEM BOHUMILA KANTORA / StoZec, Lesni
dilna / od 18 hodin cestopisna beseda s promitanim
o Namibii. www.npsumava.cz

15.1. PREDNASKA POCATKY LYZOVANI NA SUMAVE /
Janovice nad Uhlavou, sél MéU / od 18 hodin piednési
Vaclav Vetyska. www.knihovna-janovice.cz

18. 1. TVURCI DILNA - MALOVANi JAKO MRAZ / Klato-
vy, PASK/ 0d 9 do 16 hodin si miiZete vytvorit vlastni
vazu s dekorem piipominajicim mraz, doporucujeme
registraci predem. www.pask-klatovy.cz

20.1. NA SNEZNICICH OKOLIM KVILDY / Kvilda, IS / vylet
spovidanim o historii, mistopisu a pirodnich pomerech,
0d 9.30 hodin, nutn4 registrace na tel. 388 435 544.
www.npsumava.czg

23.1. PREDNASKA RADKA JAROSE / Stachy, obecni sal /
0d 19.30 hodin setkani s horolezcem, ktery jako pat-
nacty na svété zdolal viech ¢trnact osmitisicovek.
www.stachy.net

27.1. NA SNEZNICICH OKOLIM KVILDY / Kvilda, IS / vylet
spovidanim o historii, mistopisu a piirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutn4 registrace na tel. 388 435 544.
WWW.RPSUMava.cz

27.1. PESKYKOLEM CECH/Nyrsko, sélknihovny/od 18 hodin
beseda s Petrem Nazarovem. www.mestonyrsko.cz

29.1. NA SLOVICKO: ZLATA ADAMOVSKA A PETR STE-
PANEK / Janovice nad Uhlavou, sl MéU / od 18 hodin.
www.knihovna-janovice.cz

30.1.-1.2. MOTANICE NA HROMNICE / Susice / dalkovy
pochod podhtifim Sumavy (100 km), na trase pro-
jdete trojuhelnik tvofeny tfemi ziiceninami hradt
Rabi, Kasperk a Velhartice. www.dlouhypochod.cz

31.1. KARNEVAL NA LEDE /Nyrsko, kluzisté / od 14 hodin.
www.mestonyrsko.cz

UNOR 2026

3.2. NASNEZNICICHOKOLIMKVILDY/Kvilda,IS/vylet s povi-
danim o historii, mistopisu a ptirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutn4 registrace na tel. 388 435 544.
WWW.npSUmava.cz

7.2. JANOVICKE VEPROVE HODY / Janovice nad Uhlavou,
lihovar / od 11 hodin. www.knihovna-janovice.cz

7.2, HASICSKY PLES / Velhartice / hraje Fortuna. www.
velhartice.cz

10.2. NA SNEZNICICH OKOLIM KVILDY / Kvilda, IS / vylet
spovidanim o historii, mistopisu a piirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutn4 registrace na tel. 388 435 544.
WWW.RPSUMava.cz

14.2. MASOPUSTNIPRUVOD MESTEM / Kasperské Hory /
od 10 hodin. www.kasphory.cz

14.2. HASICSKY BAL/ Chot&sov/ hraje: BK Band. www.
velhartice.cz

21.2. VEPROVEHODY /Meéstsky parkVimperk/9-16 hodin.
www.vimperk.cz

21.-22.2. SUMAVSKY SKIMARATON / Kvilda / tradiéni
zavod v béhu na lyzich. www.skisumava.cz

24.2. NA SNEZNICICH OKOLIM KVILDY / Kvilda, IS / vylet
spovidanim o historii, mistopisu a ptirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutn4 registrace na tel. 388 435 544.
WWW.npSUmava.cz

BREZEN 2026

3.3. NASNEZNICICHOKOLIMKVILDY /Kvilda, IS /vylet s povi-
déanim o historii, mistopisu a pfirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutna registrace na tel. 388 435 544.
www.npsumava.cz

7.3. SPORTOVNIPLES/Velhartice/ hraje: Harmony. www.
velhartice.cz

10.3. NA SNEZNICICH OKOLIM KVILDY / Kvilda, IS / vylet
spovidanimo historii, mistopisu a ptirodnich pomérech,
0d 9.30 hodin, nutna registrace na tel. 388 435 544.
www.npsumava.czg

14.-15. 3. VELIKONOCNI TVURCI DILNA / Klatovy, PASK /
od 10 do 16 hodin vyroba originalnich dekoraci ze
skla pro $ikovné détiidospelé. www.pask-klatovy.cz

21.3. KELTSKY TELEGRAF / Velhartice, sibeni¢nf vrch / tra-
di¢ni akce, ktera se kona i na dalsich mistech po celé
CR. www.keltskytelegraf.cz

26.3. SUMAVSKE ZIMYVPROMENACH CASU/ Stozec, Les-
nidilna/od 16.10 hodin vypravéni s promitanim Vac-
lava Vondraska. www.npsumava.cz

28.3. MODA A REMESLO / Susice, Sokolovna / prehlid-
ka autorskych tviircti od 10 hodin, fashion show od
19.30 hodin. www.modaaremeslo.cz

29.3. VELIKONOCNI JARMARK / Nyrsko, namésti / od 14
hodin. www.mestonyrsko.cz

Zména programu vyhrazena

»10 pravé ze Sumavy*

Na podzimnim zasedan{ certifikaéni komise ziskaly tfi nové vyrobky znacku SUMA-

VA origindlni produk:®. Dal$im osmi vyrobkiim a jedné sluzbé byla tato regiondln{ —_—
znacka prodlouZena na dalsi tfi roky. VSem ocenénym srdecné gratulujeme! T€Si nds, (7,3 S—
Ze se nabidka produkti a sluZeb nesoucich Sumavskou regiondlni znacku ddle rozSiru- c ,§
je. Kompletni seznam vSech certifikovanych s podrobnym popisem naleznete na webu % I/A ‘.\c‘}@

o

www.regionalni-znacky.cz/sumava. Navstivte nds také na nasem FB.

ﬁ @sumavaoriginalniprodukt

Pravé Sumavské vyrobky —nové certifikaty

Sumava mezi listy —
autorské papirnictvi
ze Sumavy
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Jsem rada, Ze vim mohu predstavit nové
vzniklé Sumavské papirnictvi, které spo-
juje moji lasku k ilustraci, papiru a kra-
jiné, ve které Ziju. K ndpadu jsem dospéla
postupné — chtéla jsem, aby moje kresby
nezlstaly jen na papite nebo v Supliku,
ale aby se z nich staly véci, které miiZzeme
opravdu pouZivat.

Z mych autorskych kreseb vznikaji ski-
caky, nacrtniky, zdpisniky a pexesa,
v nichz se setkdvaji barvy, viiné lesa a tichd
poezie hor — a kde samozfejmé nechybi
Sumavska zvitatka a déti, které k tomuto
svétu neodmyslitelné patii. Kazdy motiv
vychézi z toho, co mam na Sumavé nejra-
déji — z mist, kterd dychaji klidem a pfi-
rozenosti.

Mym cilem je, aby se tenhle pocit pre-
nesl i do véci, které denné pouzivime —
do papiru, na kterém piSeme, kreslime
nebo si hrajeme.

Je to cesta od prvnich nacrtl a zkousen{
tiskdi, pfes hleddni vhodnych materidld,
aZ po findlni podobu skicdkil, nd¢rtnikd,
blockd ...

Od zacétku jsem chtéla, aby celé papir-
nictvi bylo pevné zakofenéné v regi-
onu, proto je pro mé samoziejmosti
spolupracovat s mistni tiskdrnou a tvo-
fit vyrobky, které jsou poctivé, lokdlni
a udrzitelné. T€SIm se na setkdni v mém
malém obchtidku na ndmésti ve Frym-

burku, v domé ¢. p. 76 — na spolecné

listovani novymi seSity i na chvile klidu,
které papir a Sumava pfindseji. V mém
obchidku najdete nejen mé vlastni
produkty, ale i tvorbu dalsich lokédlnich
tvlrcd a vyrobcet.

Petra Nekolova — dilna Frymburk
www.zdravi-frymburk.cz

petra.nekolova@centrum.cz

tel.: +420 731 466 873
facebook dilnafrymburk
Instagram dilna_frymburk
www.fler.cz/dilna-frymburk76

Kytice ze Susice,
které vykouzli radost

Kvétiny nds provézeji od narozeni az do
smrti. Jsou u kaZzdého vyznamného oka-
mziku naSeho Zivota — a pfitom mdlo-
kdo vi, jakou cestu urazily, nez ozdobily
nas stdl. Vétsina fezanych kvétin k ndm
putuje z Afriky, Jizni Ameriky ¢i Nizo-
zemska. Ja véfim, Ze i v podhdi{ Suma-
vy dokdzZeme vypéstovat kvétiny, které
voni opravdove.

Na rodinné zahradé v SuSici péstuji
kvétiny k fezu — bez zbyte¢né chemie,
s tctou k piidé pod znackou Cary Mary.
Chci lidem nabidnout Cerstvé, kvalitni
a eticky péstované kvéty, které nejsou
zatéZi pro planetu. Nékterym zdkazni-
kiim mé kytice pfipominaji zahrady jejich
babicek, jinym ptedstavuji druhy, které
dosud neznali. A pravé tyto emoce mé
na mé préci nejvic bavi.

Viazu Cerstvé kytice pro kazdou piile-
Zitost —od nedélniho obéda az po svatbu.
Ptipravujii smutecn{ vazby, vénce a zimn{
kytice, které prebiraji Stafetu, kdyZ mraz
spali Zivé kvéty. VEfm, Ze je vZdy ten sprav-
ny ¢as na kvétinu — pro druhé i pro sebe.
Mou cestu miiZete sledovat na instagra-
mu @cary_mary_kvetiny nebo na FB
Cary Mary.

Veronika MareSova
Hluboka 373, Susice
tel.: +420 606 904 785

Tepelné opracované
a fermentované vyrobky
ze zvériny

Jsme rodinnd firma s téméf tficetiletou
tradici. Od samych zacatkd se vénuje-
me vykupu, zpracovani a prodeji zveéfi-
ny. Jak 1éta plynula firma se rozriistala
a vyvijela...

Za tu dobu jsme se vypracovali z malé
provozovny v srdci Sumavy v moder-
ni podnik s celorepublikovym dosahem.

Rédi prijimdme nové vyzvy a neboji-
me se zkouSet nové véci. UZ témér deset
let proddvdme naSe vyrobky i prostfed-
nictvim vlastniho e-shopu — diky tomu
si mohou nasi zvéfinu vychutnat zakaz-
nici z jakéhokoli koutu Ceské republi-
ky. Najdete ji také na pultech vybranych
obchodnich fetézci, v nabidce luxusnich
prazskych restauraci nebo v prodejnim
automatu pfimo u nasi provozovny.

V roce 2023 jsme se rozhodli posunout
nasi vyrobu o krok ddl —zacali jsme vyré-
bét vlastni uzeniny. Dnes nabizime ctyfi
druhy klobads, parky, salamy, pastiky, uze-
ny Spek i kytu z divokého prasete.

Zakladem vSech naSich uzenin je kva-
litni maso z divokych prasat a jelend, ale
v nabidce nechybf ani klobdsa se srn¢im
nebo pastika se zajicem. Pro vEtsi §tav-

natost a jemné&js{ chuf pfiddvdme vep-
fové sadlo.

Véiime, Ze ten, kdo si rdd pochutnd na
poctivé uzening, si jist¢ v nasi nabidce
sviij oblibeny ,,kousek* najde.
Sumavska zvéFina — Ing. Josef Kopacka
Petrovice u Susice 105
www.sumavska-zverina.cz

Pravé sumavské

VYROBKY

Sumavska holubic¢ka
Ing. Pavel Sarauer

Sumavsk4 zvéfina
Ing. Josef Kopacka

2y 2

Ru¢éné Sita zviiratka
a panenky
Romana Mathausova

vyrobky — obnovené certifikaty
-
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—B_ia'**';fz,:»" " Houby ze Sumavy
«, Jaroslav Zelinger
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Y| Rucné Sité kozené
| predméty
Viclav France

Hovézi maso
y| Jifi Zeleny

Kristalova lizatka
z PoSumavi
Iveta Lahovcova

Cukrarské ozdoby
Frantisek Mares

SLUZBY

Srub Javorna
Eva Michnakova
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Prijd'te zaZit vanoc¢ni atmosféru do Klatov

Unikatni pamatky kralovského mésta
Klatovy jsou otevieny i v predvano¢nim
Case a lakaji navstévniky na kouzelné pro-
chazky historii i soucasnosti. V Pavilonu
skla se miZete pokochat kirehkou krasou
sklenénych vyrobki, zatimco expozice
v katakombéach vas provede fascinujici
jezuitskou minulosti mésta.

Adventni ¢as proméni Klatovy v misto
plné svétel, hudby a viini. Ozdobou ndimés-
ti Miru bude tradi¢ni vanoc¢n{ strom, ktery
spolecné rozsvitime v pétek 28. listopadu.
Vedle stromu potési navstévniky i velky
drevény betlém, letos doplnény o novou
figuru, kterd prindsi jesté vice kouzelné
atmosféry.

Tradi¢ni adventni trhy nabidnou ru-
kodélné darky, dekorace, vanoc¢ni spe-
ciality i teplé obcerstveni. Prvni trhy se
uskutecni v nedé€li 7. prosince a budou
spojeny s charitativni akef ,,Klatovsky
klasterni bazar®, kde navstévnici mohou
podpoftit dobrou véc pfi nakupu darkd.
Dalsi adventn{ trhy s bohatym kulturnim

programem probéhnou od 14. do 23. pro-
since. Kazdy den se miZete t&Sit na hu-
debni vystoupeni, vanocni koledy i vecerni

koncerty, které navodi pifjemnou svatecni
atmosféru.

Program a aktudlni informace nalez-
nete zde v novindch v kalendéfi akci na
strandch 67 nebo na webovych strankach
informacniho centra Klatovy www.klato-
vy.cz/icklatovy.

Pro rodiny s détmi jsou pfipraveny
i workshopy a tvorivé dilny, kde si budou
moci vyrobit vlastni vdno¢ni ozdoby nebo
malované svicky. Navstévnici si mohou
vychutnat prochdzky po ndmésti, nasat
vini pecenych dobrot a Cerstvého punce,
nebo se jen tak zastavit a uZzit si kouzlo
véanocnich svétel.

Pfijdte proZit kouzelnou atmosféru
adventu v Klatovech, nacerpat vano¢ni
pohodu a objevit skryté poklady mésta.

Zdroj: IC Klatovy

Srub Javorna zve za vSemi typy snéhu

Leti to, af je 1éto nebo zima. A ja pro vas zase rada piSi zimni tip na vylet, piSi ho
na podzim. Vzdy k vyletu prikladam fotografii, kterou jsem vyfotila lofiskou zimu.
A tak vas vlastné posilam v budoucnu do moji minulosti. Jestli jste se zatim v mém
tivodu neztratili, neztratite se ani na cestéch, na které vas poslu tentokrat. Na Suma-
vé si kaZdy rok vSichni piejeme tfeskutou zimu, zachumlanou do zavéji. Aby kratce
mrzlo, pak napadl metr a pak svitilo slunce a v noci zase pripadlo, prosté ideal na
béiky i sjezdovky, ideal na fotky. Idedlni na zaZitky jsou na Sumavé oviem vSechny
typy snéhu, takze letos netradiéné nékolik krétkych tipi na zimni vylety po Suma-
vé, i kdyby Zadny snih nepadal, ale on padat bude.

Breznik

Mrzne, zatim nesnéZi, ledové kapky cin-
kaji na splavech rodici se Vydry na Modra-
v€. Modr4 je nejen turistickd znacka, kterd
nds podél Modravského potoka k ikonic-
ké hdjence z romant dovede. Modry je
les i suchopyry, které znovu trochu jinak
vykvetou. Jinovatkou se vSechno decent-
né a tajemné obkresli, a vdm tady, v srdci
Sumavy, s kamennym Luznym na obzoru,
dojde, jak pevnd je zem pod vaSima noha-
ma, i kdyZ kolem z ledu a kiupavého rase-
liniku mocné prosakuje Zivotaddrnd voda
zdejsich slati.

Zhuti a Hadi vrch

Nad kréalovéckou kaplickou v zaniklg¢ vis-
ce s meandrujici Kfemelnou se stahly mra-
ky, panoramaticky vyhled na Hadim vrchu
mate uz za sebou, k autu je to kousek, a tak
nevadi, Ze vecer pfiSel brzy a stejné potaji
jako Mikulas. Zacalo snéZzit pomalu a drob-
né. Snih poletuje v§emi sméry a temné smr-
ky v lese smérem na Staré Huté mu daji
vyniknout. Je to ten prvni snih, co se udrzi
rano na zemi, i kdyZ zatim jen na pafezech,
kde jako podseddk zve k prvnimu posezeni
v néjaké fajn Sumavské hosptdce.

.

Javorna

Ve staré sklarské rychté zacali padat sedld-
ci. Dva stupné nad nulou po mrazivé noci,
vlocky se shlukuji do pevnych kvétd, poti-
chu se sype celd obloha, doslova. Jedno-
duse — chumeli se, chumeli. Je tedy ¢as od

kostela sv. Anny objevit ten krasny kiizek
pro Popelku, jen vdm nesmi vadit, Ze snih

budete mit vSude, i za krkem, jako princ,
ktery tady dostal za vyucenou od drzého
pisklete na smrku.

Huarka

Napadlo, je krasné, stromy se oblékly dost
svatecné jako sklari Abelové ke Stédrove-
Cerni vecefi. Vy ale moZna nemate bézky,
a mate pejska, do stopy nemiZete. Vyraz-
te na Hurku, sem se cesta pluZi, bild stopa
je aZ od Hairky dél. Casto v sobotu vam tu
dobii 1idé, ktefi se o misto staraji, povédi ty
krasné tajemné ptibeéhy o sklédtich z hrob-
ky v kapli sv. K¥ize. Slunicko tu probles-

kuje pamatnymi stromy, odpocivéte a vas
bézkare uz k sobé dle 14ka jezero Laka.

Polednik

Mrzne, az to boli, foukd, krystalky bodaji,
moznd neni nic videt, a piesto je tu vSechno,
celd Sumava. I tehdy, je-li rozhledna zavte-
nd. Zvazte, jestli se v takovém necase od
Prasilského jezera radéji nevritit pres Slu-
nec¢nou tieba do cukrarny a zimu pozorovat
za oknem s ¢okolddovym dortem a kdvou
na stole. I to je idedln{ zima.

Ze Srubu Javorna Vam pfeji Stastny rok
2026, krasnou zimu, af pad4 jakykoliv typ
sn¢hu. A fotografie, kterou prikladam, ten-
tokrdt neni z minulé zimy....je to prvni
letosni ,,desfosnih“ na Poledniku v fijnu.
A jaky bude vés sn€huldk?

P.S. J4 byla na nouzovém nocovisti, Vy
ptijedte k ndm do Srubu Javornd :-)

Eva Michridkova, Srub Javornd,
www.srubjavorna.cz, IG: srubjavorna
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JihoCesky krajg

Vydani téchto novin bylo spolufinancovano Jihoceskym krajem

a Plzeriskym krajem.
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Doma na SUMAVE - Sezénni (pololetnf) turistické noviny pro izemi Sumavy * Evidence MK CR E 17 107 « Noviny
vydiva Regiondlni rozvojovd agentura Sumava, o.p.s. (384 73 Stachy 422, www.rras.cz), ve spoluprici s Asociaci
regiondlnich znadek, o.s. (www.arz.cz) a Spravou NP Sumava (www.npsumava.cz) v nakladu 15000 vytiski. o
Uvodni foto: Quoc Viet Do « Grafika a sazba: 2123design s.r.0. » Kontaktni osoby: Monika Kytlicovd, RRA Sumava,

tel.: +420 380 120 271, e-mail: kytlicova@rras.cz.

Vitejte v Bilé stopé Sumava

Zima na Sumavé ma4 stile své kouzlo —
i kdyzZ snéhu uz nebyva tolik jako dfiv,
radost z pohybu a z ticha horské krajiny
zustava. KdyZ podminky dovoli, ¢ekaji
na vas kilometry upravenych stop v srd-
ci Sumavy - od lehkych tras pro rodi-
ny azZ po naroc¢néjsi useky s nadherny-
mi vyhledy.

ZakaZzdym ujetym kilometrem stojf pra-
ce lidi, ktef{ traté upravuji, znaci a pecuji
o to, aby si kazdy mohl zimni Sumavu uZit
naplno. Prosime proto v§echny navstévni-
ky o ohleduplnost —k pfirodé, k ostatnim
lyZaftim i k samotnym stopam.

Udrzba Bilé stopy je finanéné i technic-
ky ndrocnd, a proto ocenime kazdého, kdo
projekt podpoii dobrovolnym prispévkem
na udrzbu trati.

Sumava si zaslouZi nasi péi i ohledupl-
nost. Pfijedte si uZit zimu, kterd sice nen{
tak bohatd na snih jako diiv, ale stdle doka-
Ze nabidnout klid, pohyb i krdsu hor.

www.bilastopa.cz .-

Bila stopa Sumava — tradice, ktera drzi diky vam!

JihoCesky krajg

=
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JihoCesky kraj a Plzetisky kraj jsou hlavni prispévatelé projektu Bila stopa Suma-
va prostiednictvim dotac¢nich programi. Sprava a administrace projektu Bila sto-
pa Sumava je podpoiena z rozpoétu Jihoteského kraje.

BiLA STODA
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Posli jednorazovou darcovskou SMS ve tvaru:

DMS BILASTOPASUMAVA 30 nebo
DMS BILASTOPASUMAVA 60 nebo
DMS BILASTOPASUMAVA 90 nebo
DMS BILASTOPASUMAVA 190 nebo
DMS BILASTOPASUMAVA 290 nebo
DMS BILASTOPASUMAVA 490

na telefonni ¢islo 87 777

Pro platbu mobilem miiZete vyuzit tyto QR kddy. Otevre se

vvrs v

SMS s ¢astkou i ¢islem pFijemce. Pro darovani vyssi castky
nez 30, 60 nebo 90 upravte castku v SMS pied odeslanim.

Nebo odeslete SMS vicekrat.

Cena DMS je 30, 60, 90, 190, 290 nebo 490 K¢. Sprava Bilé
stopy Sumava obdrzi 29, 59, 89, 189, 289 nebo 489 Kc¢.

Kromé jednorazové DMS mlizete pfispivat pravidelné kazdy mésic prostfednictvim

trvalé darcovské SMS ve tvaru: DMS TRV BILASTOPASUMAVA 30 nebo DMS TRV

BILASTOPASUMAVA 60 nebo DMS TRV BILASTOPASUMAVA 90 nebo DMS TRV

BILASTOPASUMAVA 190 nebo DMS TRV BILASTOPASUMAVA 290 nebo DMS

TRV BILASTOPASUMAVA 490 na telefonni cislo 87 777. Kazdy mésic Vam bude

automaticky odectena ¢astka 30, 60 nebo 90 KE. Shirkovy ucet: 207602447/0600.
Vice na www.darcovskasms.cz



